
* Skapa en dynamisk barngrupp - med trygga och kreativa individer. 

* Förebilda /visa med inlevelse i både sång och rörelse. 

* Stimulera många sinnen genom olika estetiska utryck. 

* Barn & sång - sjung i en bra tonart för barnen

* Motorik & koordination - springa, hoppsa, dansa, snurra och balansera. 

* Bidra positivt med musik i barnets estetiska, sociala, motoriska och mentala utveckling. 

* Reflektion & avslappning.

En helhetspedagogik där många sinnen involveras i den estetiska inlärningsprocessen. 
Med fokus på rörelsens och musikens pedagogiska roll vill vi inspirera och skapa nya 
förutsättningar för en levande och lustfylld musikalisk miljö på förskolan.

För mer information och bokning:
info@ensembleyria.se www.ensembleyria.se

Ensemble Yria erbjuder fortbildning i Rytmikmetoden med syfte att ge deltagarna strategier för 
tillämpning av kreativa och estetiska läroprocesser i sitt arbete med barngrupper. Vi som leder 
kursen är utbildade musiklärare med profil Rytmik vid Kungl. Musikhögskolan i Stockholm.
Kursen vänder sig till pedagoger och lärare som vill få nya pedagogiska idéer, 
verktyg och övningar för musikaliskt och ämnesintegrerat arbete med 
barngrupper. Under kursen arbetar vi, med utgångspunkt i vårt musikpedagogiska 
material, praktiskt med övningar varvat med reflekterande samtal kring 
metodiken och hur den kan tillämpas i den egna verksamheten. Kurs- och 
handledarmaterial finns att tillgå, och kursens upplägg anpassas efter 
önskemål och behov.

Fortbildning i 
Rytmikmetoden 
för pedagoger i förskolan

Med sång, rytm och rörelse ser, hör och berör vi varandra

Några ledstjärnor för kursen

Rytmikmetoden


