Da nspésar Nir barn sjidlva provat dans, rorelse och

Dar barn fran 3 ar improvisation och dartill sett en

bade far prova pa dansforestdllning sa forstarker detta

att dansa och se upplevelsen av danskonst. Vi vill darfor erbjuda
en forestallning en danspdse som innehdller bade att dansa sjalv

och att se en professionell dansforestallning.
Pasen kan ocksa innehalla en introduktion och
fortbildning for personal.

En danspdse - skapande skola projekt ser ut sd har:

1. Introduktionstréaff for personal med koreograf Ingrid Olterman. Vi gar igenom schema,
upplégg och férberedelser. Vid 6nskemal finns mdjlighet till fortbildning fér pedagoger via
danskonsulenterna.

2. Barngrupper (ca 15 barn i varje grupp) far tréffa dansarna/pedagogerna i
dansverkstad a 45 min. 2 tillfallen per grupp.

3. Barn och personal ser tillsammans en fér aldersgruppen passande dansfoérestallning av
gruppen Ingrid Olterman Dans.

Medverkande: Dansare/pedagoger fran férestéliningen och Ingrid Olterman Dans

Att anvénda kroppen och rérelsen som uttrycksmedel &r naturligt for barn.

Dérifrén &r steget inte 18ngt till dans och ett kreativt utforskande. Dessutom lockar dans

fram ké&nslor i kroppen. Detta &r utgdngspunkten i v8ra dansverkstider dér

dansimprovisation, att tréna kroppsmedvetenhet, styrka och samspel &r stdende inslag.
Ingrid Olterman koreograf

Lokalkrav for verkstaderna: Ett stérre tomt rum

Teknikkrav: Musikspelare

Pris: Beroende pa antal grupper och dnskemal pa antal verkstader per grupp,
sammanstaller vi ett projekt utifran er budget och férskolans 6nskemal. Projektet kan
subventioneras med kulan-premien, “In med dansen” och olika lans arrangdrsstdd.

Prisexempel med forestéllningen Lovkoja och 2 dansverkstader per grupp (exkl. subv):
4 grupper, ca 60 barn, 8x45 min dansverkstad och 1 férestallning. Pris: 36000 kr
8 grupper, ca 120 barn, 16x45 min dansverkstad + 2 férestallningar. Pris: 61000 kr

Inspiration fran tidigare danspase projekt
https://vimeo.com/386679347

Kontakta oss for information om vara aktuella
. . . . . [*] o .
forstallningar. Infon finns dven pa var hemsida.

Kontakt och bokning

Ingrid Olterman Dans

Producent Amanda Norlander 070 499 22 84
Koreograf Ingrid Olterman 070 946 94 78
info@ingridolterman.se
www.ingridolterman.se




