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Inledning

En forestillning som Planet B kan vicka manga tankar och funderingar. Publiken vara med och
bestdmma vad som ska hédnda i férestillningen och ta stéllning i filosofiska fragor. Den har delen
av arbetsmaterialet ar tankt att anvandas efter att ni sett forestallningen.

Den hir manualen ar till for dig som vill prova pa filosofiska samtal om teman fran pjasen. Den
innehéller filosofi-6vningar ni kan goéra och exempel pa filosofiska tankar i pjasen. Hor garna av
dig om du har frdgor om materialet eller vill ha mer information.

Olika satt att ha filosofiska samtal

For att satta igdng tankarna kan man borja med en 6vning. Nagra exempel pa dvningar som har

att géra med pjasens teman finns nedan. Formuleringarna ar forslag pa hur man kan presentera
6vningen, men man behdver forstas anpassa sa det passar elevernas kunskaper. Man kan ocksa

borja med samtalet direkt.

Ett satt att arbeta ar att utga fran elevernas egna fragor. Lat dem formulera en fraga ensKilt eller
i grupp. Eventuellt behdver de hjilp med formuleringen. Att samla fragorna pa ett bladderblock
ar bra. Valj fraga genom rostning. Ett annat sétt ar att 1ata dem vélja mellan nagra av de fragor
som tas upp hér. I slutet av handledningen ges nagra tanke-redskap.

Filosofiska teman fran forestallningen

Sprak: Vem bestammer vad orden betyder?
Ett satt att ldra sig nya ord pa ar att hora hur de anvands. Men hur mycket dn Staffan lyssnar pa
hur planetens invanare anviander ordet "Gavagai” lyckas han inte lista ut vad det betyder. Har far
publiken hoppa in och bestimma vad ordet ska betyda: antingen
"Valkommen” eller "Kanslan i luften nar det verkar som att det ska borja _ .
regna”. Men hur vet vi om det blev ratt? Hur tar vi reda pa vad

ord betyder ndr vi inte

Nér vi pratar med andra méanniskor vet vi atminstone att
véra hjarnor fungerar pa nistan samma sitt. Det ger oss pratar samma sprak?
Skulle ”"mérkt” kunna visst stod for att tro att de menar samma sak med orden
som vi gor. Det kan vi inte vara lika sdkra pa med
invanarna pa planet B. De viftar pa hinderna och Staffan fragar varfor de gor
pd Jorden? det. Johan svarar att musikerna tycker att det &r morkt, men att “morkt”
betyder nagot annat pa Planet B. Vad skulle "morkt” kunna betyda pa
planeten?

betyda ndgot annat

Ovning: GLABAN. Hur beskriver man en férg fér ndgon som aldrig sett den?

Ni dr rymdfarare. Ni hamnar pd en planet ddr marken har en firg ni aldrig sett forut. Ni forséker fota for att
fd de ddr hemma att se hur det ser ut. Men det blir bara vitt pd bilderna! Kameran kan inte fanga fdrgen. Ni
kan préva att mdla av den. Men kanske dr det enklaste att beskriva fdrgen i ord. Ni déper firgen till Glaban.
Den ser inte ut som ndgot du sett tidigare. Hur beskriver ni fdrgen fér dem ddr hemma?

Den hir 6vningen handlar om relationen mellan orden vi anvinder och vérlden vi upplever. Ovningen ar
extra klurig eftersom deltagarna maste forestilla sig en farg de aldrig har sett, och sedan beskriva den.
Deltagarna kan fa prova med fargpennor och forsoka att mala hur den nya fargen ser ut forst.




Varde: Vad far man &ta och inte?
I det andra valet far publiken hjalpa till och bestimma om Staffan ska dta en
tugga pa en av musikerna. Johan, som bestimmer pa planeten, tycker det ar
helt okej. For honom ar det inget sarskilt med Lena jamfort med "mat- Om det fanns en
bladen”. Men Staffan tycker det. Lena kan rora sig och prata, och har samma

form som Staffan. Men ar det egentligen det som spelar roll? Helieis Sl Sl i

som en mdnniska och
Den moral som manniskor foljer verkar forst och framst gilla manniskor. Vi
klandrar inte djur for deras beteenden, som nar en katt leker med en mus
innan den dodar den. Ett skal till det ar att vi tanker att djuren beter sig mdnniska, skulle det
"naturligt”. De féljer sin instinkt och kan inte géra pa nagot annat sétt. vara fel att dta den?
Samtidigt ar djur individer. Det finns katter som ar betydligt mer aggressiva
an andra. Kan man sédga att sddana djur ar onda?

rorde sig som en

Vi pratar ofta om att alla manniskor har ett varde, och att det vardet ar lika
Kan djur vara onda? stort for alla ménniskor. DA menar vi inte bara att andra manniskor ar
vardefulla for att de kan gora saker for oss. Inte heller menar vi bara att
manniskorna ar vardefulla for oss, som var familj och vara vanner ar. Vi
menar att ménniskor dr virdefulla i sig, i kraft av att vara méanniskor. Vad betyder det? Ar djur
ocksé vardefulla i sig? Ar trad det? Ar stenar och kaffekoppar ocksa det?

Ovning: Védrdemonstren — Varfér ér jag véirdefull?

Ah, nej! De hemska viirde-monstren har kommit till jorden. De kommer dita upp er om ni inte gér ndgot. Som
tur dr har de gdtt med pd att ta ett méte med ndgra mdnniskor forst. Ni ska nu férbereda infér métet. Er
uppgift dr att komma pd sd mdnga skdl som mdjligt for att vdrde-monstren inte ska dta upp er. Virde-
monstren dter ndmligen inte upp ndgon, eller ndgonting, som dr vdrdefullt! Varfor dr ni virdefulla? Gér en
lista med era svar.

Den hir 6vningen handlar om vad ordet "vardefullt” betyder. Lista sd manga skil som mojligt (bade bra
och daliga), i smagrupper eller alla tillsammans. Rosta sedan fram det basta skalet. Varfor ar det bast?
Eller sa grupperar ni tillsammans skélen forst. Vilka ar lika? Hitta dtminstone tva grupper och satt rubrik.

Livet: Vad ar ett meningsfullt liv?
"Vad ar meningen med livet?” ar ofta det forsta exemplet pa en filosofisk fraga. Det gar att skilja
mellan tva olika fragor: "Varfor finns det levande saker?” och "Vad ar ett meningsfullt liv?”. Den
forsta fragan besvaras ibland med Big Bang och evolutionsteorin och ibland med att det finns en
Gud som skapade de levande sakerna, for att det var det Gud ville. I pjasen kan man ana att
fragan "varfor finns det levande saker” ar besvarad. Det dr Johans planet - kanske har han
skapat den?

Nar Staffan far vilja om han ska stanna kvar pa planeten handlar det i stillet om den andra
fragan: vad ar ett meningsfullt liv? Ett svar dr att man bor gora sa mycket
gott som mojligt. Staffan tycker det ar fel att varelserna pa Planet B blir
uppatna. Om han stannar kvar kan han se till att det inte hander. Han kan Vad dr viktigast: hdlla
forhindra bade lidande och dod: att stanna skulle géra mycket gott. Bér man
inte gora sa manga lyckliga som mojligt med sitt liv?

det man lovat, eller
gora andra lyckliga?

A andra sidan tycker vi att vara liv ar meningsfulla nir vi lever med andra
som vi bryr oss om. Vi har kanske storre eller viktigare moraliska
skyldigheter till sdidana vi ar sldkt med. Staffan har ocksa fatt ett uppdrag: han har lovat att



undersoka om planeten passar for att flytta till. Han borde atervinda och siga att sa inte ar
fallet. Ska man inte halla det man lovat?

Hér ar det viktigt att komma ihag att Staffan inte kan gora bada sakerna. Han maste vilja. Det ar
ocksa viktigt att komma ihag att vi kan tycka olika om hur Staffan ska géra och argumentera for
det ena eller det andra. Att vi tycker olika och att bada har bra argument betyder inte att bada
har ratt. Det betyder inte heller att ingen har ratt eller fel. Sa kan det vara, men dnnu ar vi inte ar
helt sdkra pa hur det ar. Trots det hor man ofta folk sdga just det om sddana har fragor: "det
finns inget ratt eller fel”. Da bor man svara: hur vet du det?

En annan innebdérd av "ett meningsfullt liv” ar ett liv dar det finns sddant som har betydelse for
oss. Orden "mening” och "betydelse” kan ocksa associeras med ordet “innehall”. For en del ar
fotboll det allra viktigaste, for en annan ar det att mala eller att ha det med sina nira och kira.
Med den inneborden ska ett liv inte bara vara betydelsefullt fér andra, ett liv ska ha ett innehdll.
Om man anvander ordet "mening” pa det sittet ar fragan istillet "vad ska ett liv innehalla?”. Men
ar det fortfarande samma fraga, eller en ny fraga?

Ovning: Sisyfos — Vad ér helt meningslést att géra?

Sisyfos har svikit sina léften till gudarna. Som straff har han domts att for all evighet géra en helt meningslés
syssla. Han ska knuffa en jdttetung sten hégst upp pd ett berg. Den dr sd tung att den ndstan inte gdr att
rubba och det dr jdttesvdrt att fd den dnda upp. Och ndr den vdl har kommit upp till toppen, dd ramlar den
ned direkt! Sisyfos mdste bérja om frdn borjan. Det dr helt meningslost.

Men vad gudarna inte vet dr att Sisyfos tycker att det dr jdttekul att knuffa upp stenen. Det dr en riktig
utmaning! Som han fdr kdmpa! Och sen hénder det bdsta av allt: han fdr se den rulla ned igen. Vad kul det ser
ut ndr stenen dundrar ned! Ett podng per gdng, tdnker Sisyfos. Snart ny level! Gudarna upptdcker att Sisyfos
har roligt och ber er komma pa ett bdttre straff. Ni ska komma pd en helt meningslos uppgift. Vad dr det
mest meningslésa ni kan tdnka er?

Den har 6vningen handlar om att fundera 6ver vad som ar meningsfullt i livet - genom att fundera 6ver
vad som ar meningslost i livet. Man kan byta ut namnet pa personen om man tror att det kommer gora det
svarare for deltagarna att forsta. Man kan ocksa anvanda bara sista meningen i historien som
utgangspunkt. Historien anspelar pa filosofen Albert Camus essad "Myten om Sisyfos” fran 1942.

Tips for samtal

Det kan vara givande att samla en grupp barn och ha ett mer formellt samtal. Ibland kanske
samtalen uppstar av sig sjalva. Bade ett formellt och ett informellt samtal kan réra sig bort fran
ursprungsfragan. Sa maste det nog fa vara for att det ska finnas utrymme for kreativa idéer och
nya perspektiv. I bada fallen géller det att bade vara lyhord fér vad barnen forsoker uttrycka och
nyfiken pa vad de egentligen menar.

Utga fran undran. Lyssna pa vad barnen vill prata om och hjidlp dem formulera en fraga som de
undrar 6ver. ”Ar det hir det som du undrar éver?” “Eller kanske det har?” Att samla fragorna pa
ett bladderblock ar bra. Kanske kan fragan ocksa illustreras med en bild? Skriv namn efter varje
fraga.

Sparar man fragorna kan man eventuellt Iata férdldrarna ta del av vad barnen undrar éver. Men
framst kan barnen sjalva se och ga tillbaka till blocket nar det blir dldre. Barn som inte deltagit i
samtalet kan se att andra tinker pa samma fragor som dem sjilva. Samla pa fragor!

Ett filosofisamtal kan nog vara hur langt som helst. De forsta gdngerna kan det kiannas laskigt.
Deltagarna kanske undrar: nar ar vi fardiga? Det kan vara bra att bestimma hur langt samtalet



ska vara och skriva det si att alla kan se. Det kan ocksa vara en bra idé att skriva en lista 6ver de
olika stegen och stryka vartefter: 1) Ovning. 2) Fragor. 3) Réstning. 4) Diskussion. 5) Avslutning.

Tekniker att ha i bakhuvudet

Att tolka varandra. Ett mal  Hjalpa varandra att utveckla Relatera tankar till

ar att barnen ska prata med vaga idéer. Manga har idéer varandra. Ett satt att fa
varandra. Hjalp dem darfor som inte ar fardigtankta. Nar barnen att lyssna pa
att lyssna och forsta nagon borjar och kanske inte varandra och se
varandra. avlutar sin tanke eller verkar sammanhang ar att hjalpa
e Ardetnigonsomkan osaker pdvad de ville sigakan  till att binda ihop deras
forklara vad X sade? ~ man fraga: . tankar. ) . .
e Vardetsidu e Ardetndgon som tror e Tankte ndgon pa
de vet hur P menar? samma satt?
menade?
e Kinner nagon igen det o Pavilket satt ar det
P forsoker saga? lika?
Uppmidrksamma Uppmirksamma att samtalet Olika typer av inliagg.
skillnader, gor forandrats. Ett samtal ror sig: Vi kan skilja pa att skapa
distinktioner. Ord kan hjalp deltagarna att se detta. idéer, ge mojliga svar till
betyda manga saker och en e Pratar vi om flera fradgan, och sortera och
diskussion kan ga fran dmnen/frigor nueller ~ bearbetaidéerna. Vikan
forvirrad till jatteintressant . . fraga:

i hor de kanske ihop? . . o
genom att uppmarksamma ) . e Vill du sidga nagot
att man egentligen pratar om * Skavifortsitta med det helt nytt?
olika saker. nya amnet? . .

A ] e Hor det ihop med
o Haller du med P eller e Ska vi stanna upp och .
, L o det ndgon har sagt
inte? ga tillbaka till var forsta nyss?
e ArXsamma sak som fraga? yas!
Y?
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