Svempas Nappar

(3 - 6 ar)

PEDAGOGMATERIAL

Syftet med det hiar materialet ar att pa ett enkelt satt
inspirera dig som pedagog att arbeta mer med barnens och dina
teaterupplevelser. Du delar barnens upplevelse av forestallningen och den
berattelse som gestaltas.
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Det har pedagogmaterialet bygger pa Teater Tres forestallning
Svempas Nappar (3-6 ar) som ar fritt inspirerad efter en bok av Barbro Lindgren.

- Svempas Nappar hade urpremiar 2021.

Efterarbete till teaterforestallningar

Genom ett efterarbete erbjuder du en mgjlighet att tillsammans med barnen komma
ihag, leka, spela och samtala om det som ni varit med om. Med ett planerat efterarbete
ger du barnen och dig sjalv mdjlighet att ga fran en kollektiv till en individuell upplevelse/
handelse och att satta teaterns tematik och berattelse i forskolans kontext. Teatern,
liksom leken, ar meningsskapande och speglar verkligheten. Darfor ar det viktigt att lata
teaterupplevelsen fortsatta in i er vardag pa férskolan.

Las garna mer om pedagogiskt efterarbete och att ga pa teater med sin barngrupp i
Riksteaterns lararhandledning "Att 6ppna nya varldar”:
http://skolscenen.riksteatern.se/attoppnanyavarldar

Metod och forhallningssatt

Efterarbetet, tillsammans med den konstnarliga
upplevelsen, blir en viktig del i barnets
emotionella, sprakliga och sociala utveckling.

En enkel utgangspunkt i ett kreativt
forhallningssatt ar att du som pedagog leker och
har roligt tillsammans med barnen. Att du som
pedagog vagar gora saker enkelt! Det ar sjalva
enkelheten i dessa dvningar som ar nyckeln, ur
det fods kreativitet och pahittighet. Lita pa att det
du gor ar tillrackligt, att sjalva aktiviteten i sig ar
viktig och att du delar det med barnen.

Hall en positiv attityd till det som barnen berattar.
Darigenom forstarks deras upplevelse och oftast
blir det lattare att beratta och minnas. Kom ihag:
vardera inte, inget ar ratt eller fel och fantasin ar
oandlig.
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Om Svempas Nappar

Tva manniskor méts, féralskar sig och bygger bo. Ett plus ett blir tre och snart har de en
gosig Svempa hos sig. Livet som forut hade ordning och reda blir nu stokigt och styrs
av en gullig, men ack sa dominant liten bebisdiktator. Svempa vill ha mycket av allt. Likt
en ballong svaller han bade i egot och i fysiken, for att till sist segla bort éver takasarna.
Men gar det kanske att sticka hal pa matvraket?

Med hjalp av fysisk humor och dockor gestaltas Svempas nappar, ett samarbete mellan
Teater Tre och Py Huss-Wallin. Py ar regissor for produktionen. Hon ar utbildad pa
konsthogskolan Valand och Stockholms Dramatiska Hogskola och stravar i sitt arbete
efter att korsbefrukta bildkonst med teater.

“Det ar knasigt, grénslést och underhéllande fér bade sma och stora.”
- Karin Helander, SvD
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Samtal, aktiviteter och lekar
Minnesrunda
Vad minns vi fran teaterbesoket?

Sitt i en ring och lat barnen i tur och ordning beratta nagot de kommer ihag fran
forestallningen eller teaterbesoket. Till hjalp kan ni ha en "berattarsten” eller "magisk
boll”. Den hjalper till att halla turordningen. Barn som inte vagar prata hégt kanske anda
vagar viska till stenen/bollen? Om nagon inte vill sdga nagot alls sa skickas stenen bara
vidare till nasta barn.

Om barnen inte vet vad dom ska saga eller har svart att minnas kan du hjalpa till,
antingen genom att stalla 6ppna eller mer specifika fragor. Du kan ocksa beratta vad du
minns, och pa sa satt ge exempel som kan fa igang minnet. Ar det svart att férsta vad
barnen menar eller vill sdga? Hjalp da till genom att fraga, lyssna aktivt och halla det
positivt. Vad minns du? Vad kommer du ihag fran teaterbestket? Vad gjorde dom?

Alla minnen eller reflektioner r lika viktiga. Undvik att "ratta” barnen eller ratta till deras
berattelser! Kanske ar det bussturen till teatern man minns allra bast eller alla lamporna i
taket.

Aktivitetslek

Vad gjorde dom? Stadade - Flyttade in — Spikade — Stickade - ...
En enkel 6vning dar barnen leker tillsammans tva och tva.

1. Gor nagot tex HOPPAR

2. Fragar: Vad gor du?

1. Sager: Jag hoppar. Och fragar: Vad goér du?

2. Gor nagot och sager: Jag cyklar. Och fragar: Vad gor du?

1. Gor nagot och sager: Jag ater banan. Och fragar: Vad gor du?

Och sa vidare... Det kan uppsta sma spelscener tex att barnen vill beratta mer an
bara aktiviteten. Det ar kul! Du kan ocksa genom att vara med i leken visa pa det, hur
aktiviteten kan bli sma gestaltningar. Till exempel; jag ater bananer och far sa ont i
magen... eller jag cyklar och krockar med en snigel...
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Rumslig lek

Var nagonstans var dom? Utanfér huset. Inne i trapphallen. | sin egen lagenhet.
Vilka ljud fanns? Vilket ljus? Hur sag det ut? Vilka farger? Vilka mobler eller prylar fanns?

Prova att gestalta att vara inne och att vara utanfor. Att knacka pa. Att kliva in. Prova
med en riktigt dorr och/eller med en mimad dorr.

Forvandlingsleken

| den har leken Ovar sig barnen i att anvanda sin fantasi och att samspela med varandra.
Bdrja med att ta upp ett vardagligt foremal som te x en kam eller en penna. Beratta

att den ar magisk och nar du racker éver den till kompisen bredvid sa férvandlas den

till nagot du kan ata. Kanske férvandlas den till en kanelbulle om man kastar upp den

i luften eller varfor inte ett apple? Skicka runt sa att alla barn i ringen far vara med

och forvandla féremalet. Barnen far sjalv valja om de vill sdga vad det ar féremalet
forvandlas till i deras hander eller kanske bara visa med en rorelse.

Lat dom fa prova flera ganger, kanske lossnar det vid andra varvet om det var svart vid
forsta.
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Gor egna dockor

| teatern var Svempa en docka. Gor era egna klippdockor, antingen med bilderna som
bifogas har i langst bak i pedagogmaterialet, eller rita helt egna skapelser. Klipp ut
bilderna pa lite hardare papper och klistra fast pa t.ex. glasspinnar for att skapa helt
egna dockor som ni kan leka och fantisera med.

Kanske far barnen testa pa att vara papporna och pedagogen far testa pa att vara
Svempa? Kanske skapar ni tillsammans nagot helt annat, bara fantasin satter stopp!
Om ni vill utveckla det ytterligare sa kan ni enkelt skapa egna bakgrunder med hjalp av
stora papper eller varfor inte fantisera fram bakgrunden tillsammans.

Hur ser foraldrar ut?

Sta pa led mitt emot varandra. Det ena ledet
borjar.

Hur ser du ut nar du blir arg? Visa dom andra
mitt emot. Turas om. Hur ser foraldrar ut nar
dom blir arga? Det andra ledet kan borja. Hur
ser foraldrar ut nar dom ar glada? Hur du ut nar
du ar glad?

Hur later dom? Hur later du?

Hur gar det till nar du férséker vara tyst? Har du
syskon som du maste vara tyst runt omkring?
Hur gér man da?

Visa varandra och turas om. Overdriv garna,
bade gester och mimik!
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Andra aktiviteter:

Dansstopp!
- Dansa till musik, nar musiken
tystnar sa ska man sta helt still.

Viskleken

- En pedagog eller ett barn viskar ett
ord till den som sitter som bredvid,
alla viskar det vidare till varandra
och den sista i ledet sager hogt vad
som viskats.

Att samtala om:

Hur kan en familj se ut?
Hur ser din familj ut?
Hur ar foraldrar?

Vad gor dem?

Hur ar ditt syskon?
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Har du fragor om pedagogmaterialet? Kontakta:
Lina Karlmark
lina@teatertre.se
08-669 00 60

Teater Tre / Rosenlundsgatan 12, 118 53 Stockholm / 08 - 669 00 60
www.teatertre.se / info@teatertre.se



Bilder: Nils Granberg
Teater Tre / Rosenlundsgatan 12, 118 53 Stockholm / 08 - 669 00 60
www.teatertre.se / inffo@teatertre.se



Bilder: Nils Granberg
Teater Tre / Rosenlundsgatan 12, 118 53 Stockholm / 08 - 669 00 60
www.teatertre.se / inffo@teatertre.se



Bilder: Nils Granberg
Teater Tre / Rosenlundsgatan 12, 118 53 Stockholm / 08 - 669 00 60
www.teatertre.se / inffo@teatertre.se



TN

2
L

T'v",

Bilder: Nils Granberg
Teater Tre / Rosenlundsgatan 12, 118 53 Stockholm / 08 - 669 00 60
www.teatertre.se / inffo@teatertre.se



