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Normal

Femtonariga Lucie har tvingats bli foralder at sin sjuke och
slarvige pappa och skolan borjar bli lidande. Nar en larare
kopplar in socialtjansten for att se over Lucies hemférhallanden
far hon panik och planerar fér hur de till varje pris ska framsta
som sa "normala” som mojligt.

Normal ar en bade allvarlig och humoristisk berattelse om att
forsoka klara av en snarig vardag. Som tur ar kan drommar,
livlig fantasi och férfattarambitioner utgéra bade kadnslomassiga
ventiler och livsviktiga overlevnadsstrategier.
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Om filmhandledningen

Film &r ett méngfacetterat pedagogiskt verktyg dar vara
handledningar r till for att viigleda dig som lirare. Al-
dersrekommendationen, som hir stricker sig fran ars-
kurs 8 till och med gymnasiet, &r en rekommendation.
Du viljer sjalv om du vill ta upp ett eller flera teman,
eller viga lite mer tid at fordjupning knutet till ndgon av
fragestdllningarna. Det &r inget frageformuldr dar
fragor maste besvaras, utan forslag till vidare disk-
ussioner. Den hér handledningen har tre olika filmklipp
1 anslutning till varsitt kapitel. Férbered gidrna vad du
tanker fokusera pa innan filmvisningen sé att elever-

na vet vad de ska vara uppmérksamma pa. Du kdnner
dina elever bist och vet vad som kan vara relevant och
intressant for just dem. Denna handledning &r ocksa
forsedd med filmklipp for att fa ett tydligare underlag
och stdd for minnet.

Filmens handling

Livet ar hektiskt for femtonariga Lucie. Hon gér pa
hogstadiet, jobbar extra pa ett kafé och tar hand om sin
MS-sjuke pappa, som inte langre kan arbeta. Det ar
upp till henne att betala rdkningar och se till att pappan
tar sin medicin. Ofta édter de smorgasar hon tagit hem
fran jobbet till middag. Hon har inga direkta vanner i
klassen men ar hemligt fordlskad i Etienne. Etienne &r 1
sin tur mobbad eftersom han anses feminin. Han &r kéir
i Stephanie som han ska sjunga duett med pa skolans
varfest. Lucie deltar i forberedelserna och kommer pé
sa vis ndrmare Etienne.

Lérarna papekar att Lucies skolarbete borjar bli lidan-
de och att hon verkar trott och pressad. De beréttar

att de har kopplat in socialen for att kolla upp hennes
hemforhallanden. Lucie fruktar att hon ska placeras pa
ungdomshem och dvertygar pappan om att de maste
framstd som sd normala som mdjligt. Hon borjar rakna
dagarna tills socialsekreteraren, som hon fatt reda pa
heter Dominique Toussant (och som de forutsitter 4r en
kvinna), ska komma pé ett hembesok. Lucie inser att
det kan bli svart bade att fa pappan att framsté som en
god forédlder och att hemmet att se vélordnat ut. Pappan
ar ensamstdende med Lucie sedan mamman omkom i
en trafikolycka. For att lugna nerverna och démpa smér-
tan roker han cannabis da och d&, men blir allt sdmre.

Etienne ber Lucie om hjélp att f& Stephanie att forsta
att han ar hetero genom att fingera en sexuell situation
tillsammans med honom. Lucie tackar fornedrad nej till
det mérkliga forslaget men Etienne mutar henne med
cannabis, som han vet att hennes pappa behover. Precis
nér de ska spela upp sin scen pa en utomhusfest samma
kvill far Etienne syn pa Stephanie tillsammans med en
annan kille. Istéllet umgés han med Lucie och de roker
négra jointar tillsammans.

Situationen hemma blir &n vérre nir Lucies pappa vak-
nar en morgon och har forlorat synen som en komplika-
tion av sjukdomen. Nér sé socialsekreteraren Domini-
que, som visar sig vara en man, dyker upp for att himta
Lucie pa skolan éker Etienne i forvag och forbereder
pappan for inspektionen. Det blir till ett litet skadespel.
Pappan utger sig for att vara en vilutbildad person som
ger undomar privatlektioner samtidigt som han 14tsas
kunna se. Teatern dvertygar och pappan tvingas erkénna
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for Dominique att han &r blind. Medan de tillsammans
diskuterar Lucies framtid packar Lucie védskan och drar
ivag.

Hon gor entré pa varshowen precis nir Etienne framfor
sitt séingnummer. Nagra killar i publiken borjar att skrika
forolampningar och kasta saker mot honom pa scenen.
Lucie berittar att hon ska rymma och Etienne, som har
scenklidder forsedda med stora vingar, foljer med. Pa
vagen ut sitter Lucie eld pa en banderoll. De flyr pa
Etiennes motorcykel men kommer inte langt innan de kor
omkull. De hdmtas upp av pappan och Dominique som
foljt efter dem 1 bil. Lucie gor sig redo for att flytta fran

pappan.

Tack vare Dominique kommer hon i kontakt med en for-
fattare som ser hennes talang for kreativt skrivande. Hon
far ocksa chansen att halla ett féredrag for andra ungdo-

mar dér hon delar med sig av sina erfarenheter.

Filmen och laroplanen

Den franska filmen Normal knyter an till skolans grund-
laggande principer om ménniskolivets okridnkbarhet,
individens frihet och integritet, alla ménniskors lika var-
de, jimstilldhet mellan kvinnor och méan samt solidaritet
mellan ménniskor. Den ligger helt i linje med skolan upp-
gift att formedla de varden och réttigheter som uttrycks

1 FN:s konvention om barnets rittigheter, barnkonven-
tionen men ocksd FN:s 17 héllbarhetsmal som Sverige
undertecknat. Den belyser fragor kring barnets réttigheter
och alla ungas ratt att utvecklas som unika varelser for att
kunna delta i samhallet.

Likasa ar den en film som inom d&mnet Samhéllskunskap
kan utveckla kunskaper om, och oka forstaelsen for, egna
och andras levnadsvillkor och hur de kan paverkas av fak-
torer som kon och socioekonomisk bakgrund. Den knyter

i samma dmne ocksa an till aktuella diskussioner och medi-
alt uppmarksammade fall dér socialtjdnstens komplexa roll
mellan ansvar och makt 6ver enskilda ménniskor, statt i
centrum.

Genom skildringen av filmens huvudperson sétts ocksa
fokus pa personlig utveckling, kreativt skrivande och for-
fattardrommar, vilket gér den anvéndbar dven inom dmnet
Svenska. I Normal blir sprak och skrivande bade en kéins-
loméssig ventil och dorroppnare till fantasi och magiska
virldar. Filmen beror dven spraket som mdjliggorare for att
paverka sin livssituation.

Filmens form och innehall

Dikt, verklighet och fantasi Féréldraskap

Titta pa klipp 1 dér en tv-show och verkligheten gar in i
varandra. Lucie far fragor om MS stéllda av sin musik-
larare.

Normal dr en filmisk hyllning till fantasin och betonar
betydelsen av verklighetsflykt som kénsloméassig ventil. I
filmens inledning ser vi hur Lucie laser upp hianglaset till
sin dagbok. Samtidigt hor vi hur hon véilkomnar oss till:
"En historia om lidande, fortvivlan, obehag och skam", i en
voice over.

I sin dagbok skriver hon ner och ritar sina fantasier och
dagdrommar, uppblandade med betraktelser fran hennes

Klipp 1
Kélla Smorgasbord Picture House
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verkliga vardag. Hér skapar hon ett slags sjalvbiogra-

fi bade om hur livet dr och hur det skulle kunna vara.
Boken blir ocksa en inramning till filmen sjdlv och knyts
ihop av Lucies foredrag i slutet.

Redan i filmens borjan hamnar vi i en halsbrytande
fantasi om hur Lucie blir upptickt av en beromd ameri-
kansk filmregissor som besoker kaféet dir hon extrajob-
bar. Tillbaka i verkligheten ar kaféet en 6dslig plats med
glest mellan kunderna. Till tonerna av Ryan Paris 14t
Dolce Vita, Det ljuva livet, foljer vi henne sedan strosan-
des hem till det mindre glamordsa omradet 1 utkanten av
Paris dér hon bor.

Med hjilp av sina fantasier flyr Lucie sin tunga var-
dagstillvaro av ansvar, elaka klasskamrater och karlek-
sproblem. Om det sa bara handlar om att férklara en
sen ankomst drar hon gérna till med de mest dramatiska
historier.

* Pé vilka sétt fungerar hennes fantasier bade som ett
andningshal for henne sjilv, och ett sitt att mala upp en

bild av hur hennes liv ser ut?

Filmens regissor har beskrivit filmens ton som nagra
droppar Miyazaki (Min granne Totoro, Spirited away)

i en film av broderna Dardenne (Pojken med cykeln,
Rosetta). Medan Hayao Miayazaki dr en beromd japansk
animatdr som ir kénd for sina fantasifulla och surre-
alistiska berattelser dr de belgiska broderna Dardenne
tuppméarksammade for sina strikt realistiska skildringar
av manniskor i utsatta miljoer.

Man kan sdga att Normal befinner sig i granslandet
mellan det realistiska filmberittandet och ett fantasifullt
anviandande av filmens uttryck. Hér blir TV-fragesporter
plotsligt del av Lucies verklighet och gransen mellan en
myskvall med pizza framfor tvin och splatterfilm upp-
16ses. Den magiska dimensionen fangas dven i filmens
blandning av vardaglig realism, forhojd verklighet och
inslag av rena drém- och fantasiscener.

* Vilka partier i filmen bryter av mot det realistiska?
Hur mérker vi Lucies forkérlek for zombiefilmer och
splatter? Varfor dras hon till just till sa skrackinjagande
teman? Vilka filmgenrer flirtar filmen med?

"For Lucie och hennes pappa ar livet som en promenad
pa en frusen sj6. Oftast dr isen sa tjock att den héller for
en lastbil. D& glommer de att de har en mork sjo under
fotterna. Men den finns dér och isen kan brista nér som
helst". Lucie har formagan genom poesi och symbolik
beskriva i ord hur hon kénner.

* P4 vilka sétt kan skrivande och fantasi vara ett sétt att
fa utlopp for sina kanslor och tankar?

Pé grund av sin sjukdom blir Lucies pappa alltmer last
till hemmet.

* Hur ser hans drommar och verklighetsflykt ut?

Foréldraskap

Naér vi forst moter Lucies pappa William star han och
dealar med en kille som brukar fixa cannabis at honom.
Sedan han blev sjuk i MS é&r grasrokande ett sdtt att finna
lugn och lindring. Han skrotar mest omkring i sin bad-
rock medan Lucie skoéter vardagsbestyren som att betala
rakningar, laga mat och se till att han tar sina mediciner.
For hans del kan de lika girna &dta choklad eller snabb-
mat till middag. Sjukdomen gér i skov och férsdmras
gradvis. Nar han forlorar synen stélls relationen pa sin
spets och han blir helt beroende av dottern.

Att Lucie dr vardnadshavare for sin pappa snarare dn
tvartom rader det inga tvivel om. Allt det praktiska &r
helt upp till henne. Hon till och med fixar cannabis for
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hans skull. Men kénslomaéssigt dr de ett starkt team som
behover varandra.

* Hur ser deras relation ut? Vad forenar dem? Har de
samma syn pa hur deras far-dotter-relation ser ut? Vilka
bra pappaegenskaper har William?

Liksom Lucie lever pappan med saknaden efter Lucies
mamma som omkommit i en motorcykelolycka.

* Hur gor sig minnet av mamman pamint i filmen?

Att vara forélder till sin fordlder och tvingas bli vuxen
fort 4r ndgot som en del barn kan kdnna igen sig i. Kan-
ske har man en fordlder som maér daligt psykiskt, har
missbruksproblem eller som inte kan spraket sé att man
dven far agera tolk. Barn dr ofta véldig lojala med sina
fordldrar och gor vad de kan for att ménniskor utanfor
inte ska mérka om situationen ar svar hemma.

* Vad gor det med ett barn att tidigt fa ta ansvar for sin
foralder, tror ni?

Titta pa klipp 2.
Nér Lucie forstar att socialen &r pé véig gor hon allt for
att forsoka framstélla deras tillvaro som normal.

* Vad tanker hon att hon maste gora for att leva upp till
bilden av ett normalt hem, med normala personer? P&
vilket sétt blir motet med socialsekreteraren avgdrande?
Hur skildras socialsekreteraren i filmen?

Trots sitt allvarliga &mne innehaller Normal dven hu-
mor.

* Vilka grepp anvéinder man for att latta upp det tunga dm-
net och gora filmen rolig?

Enligt ordlistan betyder ordet normal bland annat bruklig,
standard, ordinir, genomsnittlig eller vanlig.

* Vad betyder det egentligen att vara normal? Vad &r ett
normalt hem och familj? Ar det nagot att efterstriiva? Nir
kan det kdnnas viktigt?

Att utredas av socialtjinsten kan vara skrimmande och
Lucie och hennes pappa befarar att hon kommer att skickas
till ett ungdomshem.

* Vad vintar de sig av socialsekreteraren? Vilken bild har
de malat upp av hen, och vem &r det som de sedan méter?

I Sverige har socialtjdnsten kommit att diskuteras i me-
dierna i olika sammanhang. [ samband med exempelvis

de tragiska fallen dér barn har dodats av sina biologiska
fordldrar har socialtjansten belagts med stort ansvar. Men

i andra fall har de ocksa fatt kritik da de alltfor lattvindigt
omhéndertagit barn frén sina fordldrar i enlighet med LVU
(lagen om vérd av unga). Hir har exempelvis vissa grupper
i socioekonomiska svaga omraden kant sig sirskilt utsatta.

Socialtjdnsten maste alltsa hantera den kénsliga balans-
gangen mellan foréldrars rétt till sina barn och barnets
absoluta rétt till trygghet.

* Hur ténker ni kring de hér stora frdgorna? Har en biolo-
gisk foralder alltid ratt till sitt barn?

» Lds om vad Socialtjdnsten gor i dessa fragor pa deras
webbplats.


https://vimeo.com/854666768/a6859b8bf2?share=copy
https://www.socialstyrelsen.se/socialtjanst/
https://vimeo.com/854666768/a6859b8bf2?share=copy
https://vimeo.com/854666768/a6859b8bf2?share=copy
https://vimeo.com/854666768/a6859b8bf2?share=copy
https://vimeo.com/854666768/a6859b8bf2?share=copy
https://vimeo.com/854666768/a6859b8bf2?share=copy
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Utanfér tillsammans

Som for de flesta tonaringar tar skolan en stor plats i
livet for Lucie. Fran att ha varit en ambitids och duktig
elev borjar lararna mérka att hon &r trétt och okoncen-
trerad. Hon har heller inte nagra nira vanner i klassen.
Daremot nir hon romantiska fantasier om Etienne, som
ar mobbad och kallas for bog eftersom han sminkar
sig, dr klddintresserad och ska sjunga i skolans avslut-
ningsshow.

» Hur beskriver Lucie Eienne i sin bok?

* Hur ser de olika grupperingarna ut i klassen? Hur
talar de olika grupperna med varandra? Vilket slags
dynamik finns mellan eleverna? Hur framstills de olika
lararna i filmen?

Etienne sdger att han har lagt mirke till Lucie och
menar att hon har en gava i att vara s bra pa att latsas.
Darfor ber han henne att fingera en scen dér hon latsas
visa ett sexuellt intresse for honom s4 att tjejen han ar
kar i ska forstd att han dr heterosexuell tillika en poten-
tiell pojkvén.

Etienne kommer hem till Lucie for att de ska 6va in
scenen. De har olika idéer om hur den ska se ut.
* Hur skiljer sig deras versioner at?

Titta pa klipp 3.

* Vad hédnder i scenen? Hur utvecklas deras vianskap
efter den hér stunden hemma hos Lucie. Vad binder
dem samman? Hur upptécker de varandra?

Etienne mobbas for att han har en annan stil 4n de flesta
killarna 1 klassen. Han & sin sida har idéer om hur Lucie
ska vara kliddd for att bli mer kvinnlig.

*Vad dr manligt respektive kvinnligt enligt er? Finns det
oskrivna regler, eller finns det inga begriansningar nir det
klader, utseende och stil nir man gar i skolan?


https://vimeo.com/854666806/c2540d3b69?share=copy
https://vimeo.com/854666806/c2540d3b69?share=copy
https://vimeo.com/854666768/a6859b8bf2?share=copy
https://vimeo.com/854666806/c2540d3b69?share=copy
https://vimeo.com/854666806/c2540d3b69?share=copy
https://vimeo.com/854666806/c2540d3b69?share=copy
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TIPS PA FORDJUPNING

Filmer med liknande tema

Flickan, mamman och demonerna (2016) i regi av
Susanne Osten, baserad pa hennes bok Flickan,
mamman och soporna (1998)

Las filmens handledning.

Mig &ger ingen (2013) i regi av KjeII-Ake Andersson
efter Asa Linderborgs bok med samma namn.
Las filmens handledning.

Svinalidngorna (2010) i regi av Pernilla August efter
Susanna Alakoskis bok med samma namn.
Las filmens handledning.

Sandor slash Ida (2005), i regi av Henrik Georgson
efter Sara Kadefors bok.
Las filmens handledning.

Lankar
Maskrosbarn (jobbar for att stétta barn som lever
under svara férhallanden)

Barnombudsmannen om FN:s barnkonvention (som
Sverige har skrivit under).

FN:s 17 hallbarhetsmal.

PRODUKTIONSUPPGIFTER

Frankrike, Belgien 2023

Regi: Olivier Babinet

Manus: Olivier Babinet, David Greig, Juliette Sales,
Fabien Suarez, baserat pa David Greigs drama
The Monster in the Halll

Foto: Boris Abaza, Jean-Frangois Hensgens
Klippning: Yorgos Lamprinos

Musik: Jean-Benoit Dunckel

Medverkande: Justine Lacroix, Benoit Poelvoorde,
Joseph Rozé, Steve Tientcheu, m fl.

Tekniska uppgifter:
Langd: 87 minuter
Censur: Fran 11 ar
Svensk premiar: 2023-06-02

Filmen kan ocksa finnas i utbudet hos din medie-
central.

REDAKTION

Text: Louise Lagerstrém
Redaktor: Anna Hakansson
Svenska Filminstitutet, augusti 2023

KONTAKT

filmiskolan@filminstitutet.se
filminstitutet.se/filmpedagogik

Observera

Filminstitutet kan inte garantera att filmen finns |
distribution sedan den har slutat visas pa ordinarie
biografrepertoar.

Har kan ni lara er mer om hur en hittar och bokar film
for visningar i larande sammanhang.
filminstitutet.se/skolbio



https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmhandledningar/flickan-mamman-och-demonerna/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmhandledningar/mig-ager-ingen/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmhandledningar/svinalangorna/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmhandledningar/sandor-slash-ida/
https://maskrosbarn.org
https://www.barnombudsmannen.se/barnkonventionen/om-barnkonventionen/

https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/
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