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Om mojligt

Larhandledning, uppldgg och innehall

Inom kort kommer dansarna Anna Ehnberg och Oskar Frisk till er klass
for att dansa klassrumsférestallningen “Om mdojligt”. Det ar en interaktiv
forestallning som foérutsatter att det mébleras om i klassrummet.
Eleverna kommer att vara aktiva i vissa partier av férestallningen.

Sa har gar det till

Dansarna anlander med bil ca 60 minuter innan forsta férestallningen borjar
och behover da atkomst till klassrummet nagra minuter for att se hur det ser
ut. Darefter vadrmer de upp pa nagon lamplig plats i skolan (garna i ndrheten av
klassrummet). Forestallningen startar nar dansarna kliver in i klassrummet dar
eleverna redan befinner sig, sittandes pa sina platser.

Du som pedagog far garna sitta med bland eleverna. Om nagon elev
behdver extra stdéd gar det bra att sitta ndrmare denna. Det &r viktigt att
du som pedagog fdljer forestaliningarna pa samma satt som dina elever.
Darfér ber vi dig att inte arbeta med nagot annat under férestallningen.

Forestdllningen ar 40 minuter lang, foljt av samtal och iordningstéallande.
Totalt: 50 min

”Om mojligt” vrider och vander pa begreppet regler

Nar vi forst bdrjade arbeta med dansfoérestaliningen traffade vi barnen i
deras klassrum. Vi insdg att vi var tvungna att bryta vissa av deras inlarda
regler for att kunna gdra en dansfdrestalining i ett klassrum. Det var da vi
bestdmde oss for att temat for forestallningen skulle vara “regler”.

Nastan alltid tycker barnen att regler &r nagot positivt

Oskar och Anna har med elever i Stockholms stad och 1an undersdkt vilka
regler som finns och darefter diskuterat fram och tillbaka. Nastan alltid
tycker barnen att regler &r nagot positivt. "Utan regler skulle det bli kaos”,
sa en elev.

Forestallningen kan eventuellt verka provocerande men det ar for att vi vill
satta igang en diskussion kring begreppen regler, delaktighet och ansvar.
Forestdllningen avslutas med ett samtal dar vi tillsammans pratar om regler
och vad vi just upplevt. Vi hoppas ocksa inspirera pedagogerna och ge dem
en ingang till fortsatt arbete tillsammans med eleverna.
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Till de elever vi métt i férarbetet pa grundskolan har
vi stallt dessa fragor:

e Varfdr har vi sd manga regler?

e Vilka regler moéter du under en dag; hemma, i skolan,
bland kamrater, i dansen, nar du leker eller i trafiken?

e Bra och daliga regler?
e Har du brutit mot en regel ndgon gang?
e Saknar du nagon regel? Vill du hitta pa en ny?

e Om du vill &ndra pa nagot, hur gér du da?

Vi hoppas att ni tar med er dessa fragor efter
forestallningen och fortsatter att diskutera och arbeta
med dem pa egen hand.

Exempel:

Har du brutit mot en regel nagon gang?
Det kan leda vidare till att stalla fragan: Varfér brét du mot den regeln?

Har gar det bra att referera till nar dansarna bryter mot regler: Varfor tror ni
att Anna och Oskar bryter mot regler? Finns det tillfallen da det ar bra att
bryta mot regler?

Fran denna diskussion gar det bra att leda diskussionen vidare in pa,
och férdjupa, fragan: Om du vill &ndra pa nagonting. Hur gér du da?

Har brukar allt fran politik, elevrad, statsministern till rektorn dyka upp
som svar. Detta ar en fin inledning till att diskutera demokrati och politik
ur ett barns perspektiv.

Varfér finns det sa manga regler?
Eleverna funderar dver hur vi manniskor, i till exempel samhallet, skulle
fungera utan regler. Hur skulle det fungerar mellan kompisar?
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»Att ha inflytande handlar om méjligheten att paverka. Det &r en viktig
grundlaggande réattighet i ett demokratiskt samhélle.”

sid. 17, BARNMAKT, Emma Fagerstrand, 20

Proéva Sifferdansen
Arbeta med regler, delaktighet och ansvar genom dans.

Sifferdans (som finns med i forestallningen)

Dansa till musik som du gillar.

En i gruppen ger uppmaningar och siffror som de andra dansar. Exempel:
stopp och start.

1 = harma

2 = ga vanligt

3 = dansa snabbt

4 = dansa langsamt
5 = hoppa

Hitta garna pa egna regler till dansen. Kanske dansa baklanges? Dansa tva
och tva? Alternera vem som ger uppmaningar och vem som dansar.
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En annan férdjupning och fortsattning kan vara att leda in
diskussionen pa Barnkonventionen.

Sverige har skrivit under FN:s barnkonvention med dess 54 artiklar som
ska skydda barnens manskliga rattigheter. Eftersom Sverige har skrivit
under konventionen har vi lovat att reglerna ska galla fér alla barn och
ungdomar i landet.

Pa webbsidan barnkonventionen.se kan du ldsa mer om barns rattigheter.

Metodboken BARNMAKT finns att ladda ner hér:
barnkonventionen.se/pressmaterial

”Om barnen fick bestamma allt skulle det bli lite orédttvist. Och om
alla vuxna bestimmer allting da blir det ocksa oréttvist. Men om bada
bestdmmer lite, da blir det inte oréttvist.”

sid. 5, BARNMAKT, Eli 6 ar

Lycka till!

Ingrid Olterman
Konstnarlig ledare

Har du fragor kring lararmaterialet - kontakta oss garna
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