
Välkommen in i musiken! 
  Skapande skola med Musikkraft

Fakta 

Målgrupp: 

Åk F-9 
Grundskola, 

Anpassad skola. 

Speltid:  
En workshop          

40 min 

Max antal: 
15 st 

Lokal: 
Klassrum eller 
samlingslokal. 

Lek med musikens möjligheter! 
Musikkraft erbjuder en upplevelsebaserad musikworkshop där vi 
kommunicerar och möts via musiken.Tillsammans med elverna 
skapar vi musik i stunden och utforskar musikens möjligheter med 
våra sinnen. 

Välkommen in i musiken- skapande skola innehåller olika moment:  

• Testa spännande instrument. 
• Improvisation, rim och ramsor. 
• Dans & Rörelse 
• Samspel & medskapande 
• Språkstärkande 
• Avslappning & reflektion. 

Workshopen är flexibel och kan skräddarsys för olika målgrupper 
och åldrar. Alla kan delta och gör det utifrån sina egna resurser.



 

Vi möts i musiken! 
Musikkraft erbjuder en skapande skola 
där vi tillsammans kommunicerar och 
möts genom musiken. 

Så här kan ett upplägg se ut: 

1. Musikkraft presenterar olika instrument och 
tillsammans hittar vi på ett tema som vi 
skapar musik och text kring.  

2. Eleverna väljer musikinstrument och arbetar 
i mindre grupper med olika musikuppgifter.  

3. Vi bildar tillsammans en orkester och skapar 
en komposition. 

Inom ramen för skapande skola kan workshopen 
göras vid flera tillfällen eller vid ett 
projekttillfälle. Den kan skräddarsys för olika 
målgrupper och åldrar. Vi för en dialog med 
skolan kring önskemål och utformning, teman 
och upplägg av workshopen.  

”Målet är att nå fram 
till varje individ 
oavsett förutsättningar 
och mötas genom 
musiken med fokus på 
samspel, medskapande 
och improvisation” 

Pris:                                                                         
8000 kr för en workshop.                                 
4000 kr för ytterligare en workshop samma dag.                       
20 000 kr för 4 st workshop samma dag.  

Musikkraft är en musikverksamhet som drivs av Hanna Schüldt och 
Linda Gagnestam som båda är verksamma rytmiklärare, 
sångpedagoger och musikterapeuter utbildade på Kungl. 
Musikhögskolan i Stockholm. 

Musikkraft turnerar med musikprogram, workshops och skapande 
skola för barn och unga där interaktiva möten i musiken står i 
centrum. 
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