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Om Filmhandledningen

Denna filmhandledning &r tankt att anvandas
som inspiration och stdd vid ett filmsamtal.
De teman som tas upp ar forslag pa
fragestallningar och diskussioner. Du véljer
sjalv vad du vill och hinner ta upp med din
klass samt vad som &r relevant och intressant
for just dina elever.

Fore filmen

Beratta for klassen att ni ska se en film som
handlar om samtycke, sexualitet och
relationer. Filmens berattelse ar uppdelad i tva
delar. Den forsta skildrar en glad hérlig
semesterresa. | mitten av filmen kommer en
vandpunkt och sedan far vi uppleva en
morkare baksida av semesterresan. Be
eleverna vara uppmarksamma pa nar
vandpunkten sker. Be dem ocksa forsoka se
hur kameran anvands pa olika sétt i de tva
delarna. Aven ljud och musik anvands pa
olika satt for att fa fram en ljus respektive
mork sida av semestern.

Som larare kan man med fordel forbereda sig
genom att titta pa RFSU:s metodmaterial om
samtycke dar bland annat ja-signaler och nej-
signaler tas upp. Samtycke och émsesidighet
| RESU:s metodbank for undervisning om sex,
samtycke och relationer

Filmen och laroplanen

| skolans vardegrund och uppdrag star det bland
annat inskrivet att utbildning och fostran i
djupare mening &r en fraga om att 6verfora och
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utveckla ett kulturarv — varden, traditioner,
sprak, kunskaper — fran en generation till nasta.
Att se en film gemensamt pa biograf ar att dela
en kulturupplevelse tillsammans. Att diskutera
filmen efterat ar sprakutvecklande och kan trana
den analytiska formagan kring hur teman
presenteras och gestaltas i rorlig bild. Med det
nya kunskapsomradet sexualitet, samtycke och
relationer finns det tydliga kopplingar tematiskt
mellan l&roplanen och just denna films
handling.

Handling

Vannerna Tara, Sky och Em ser fram emot
den bésta veckan i deras liv. De ska ha
semester pa Kreta utan foraldrar och bara
festa, dansa och forhoppningsvis ligga med
nagon. Tara som aldrig varit med nagon har
hoga forvantningar pa att det &r den har
veckan det antligen ska ske.

Spriten flodar, dansgolven ar fulla och
tjejernas humar ar pa topp. De borjar umgas
med ganget i lagenheten bredvid. Tara spanar
in en av killarna, Badger, och pa dansgolvet
finner de varandra i en kram. Men snart
dérefter stiller Badger upp i en "lek” nar
reseledare vill ha frivilliga uppe pa scenen.
Tara tvingas se Badger utsattas for sexuella
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handlingar med tre andra tjejer. Efter det
kanner hon sig nedstdmd. Hon blir uppfangad
av Badgers kompis Paddy pa dansgolvet. Han
foreslar att de gar ner till stranden
tillsammans. Paddy goér ndrmanden som slutar
med ett samlag. Efterat ser Tara fortvivlad ut
och hon valjer att inte ga hem utan sluter upp
med ett annat kompisgang och fortsatter
festandet.

Pa formiddagen kommer hon hem till
kompisarna. Nar hon beréattar for Sky och Em
vad som har hant gratulerar de henne och
utgar fran att allt har varit lyckat.

Nér nasta forfest startar upp och Paddy &r dar
behandlar han Tara nonchalant och lagger sitt
fokus pa andra tjejer. Tara kan inte langre
sldppa loss och vara sorglds som sina
kompisar. Hon dansar pa klubben men med
en slags desperation snarare &n gladje. Hon
avbojer efterfest men nar Badger ansluter sig
till henne hemma spricker hon anda upp i ett
skratt. Nar hon somnar pa stolen lyfter han
forsiktigt dver henne till saingen. Hon vaknar
tidigt p& morgonen av att de andra kommer
hem. Paddy kryper ner i hennes sang, Tara
markerar att hon bara vill sova. Hon vaknar
av att han forsoker ha sex och tranga in i
henne. Kompisarna kommer in och Paddy blir
avbruten. Nu mar Tara &nnu sdmre. Badger
ser hur hon mar men mycket blir osagt.

Efter ett hastigt farval ar det dags for
vannerna att aka hem. Pa flygplatsen far Tara
till slut fram att det sex hon upplevt inte var
bra. Hennes van Em ser helt stélld ut. Hon
hade aldrig forstatt.
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Ringa in filmens handling

Du kan tillsammans med dina elever ndrma
dig filmens handling pa flera olika satt. Ett
satt ar att stalla 6ppna fragor om karaktérer,
héndelser och nyckelscener. Ett annat satt ar
att ni tillsammans i klassen ritar upp alla
karaktarer med streckgubbar och kartlagger
de olika karaktarernas relation till varandra
med ord, teckningar och pilar.

Vilken ar filmens huvudperson/er? Vilka
biroller finns? Hur kénner de olika
karaktarerna varandra? Hjélper de varandra pa
nagot satt? Staller de till problem for
varandra? Vad har de olika karaktérerna for
onskningar och drommar? Och sa vidare. Pa
sa satt kommer ni aven at filmens handling i
stora drag.

Have to have sex har nagra centrala scener
som ér viktiga att diskutera tillsammans.

Tema: Centrala scener

Scenen pa stranden.

Paddy fangar upp Tara nar hon ar ledsen. De
gar till stranden. Han foreslar nakenbad men
hon s&ger att hon inte vill. Han kastar ner
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henne i vattnet, trots att hon séger sluta. Tara
ar inte med pa noterna, hon klagar pa att det
ar kallt. - Kom hit, séger Paddy. Han gor
narmanden och Tara séger stopp tva ganger
varpa Paddy svarar:

- Jag kommer inte att réra dig.

Sa fort Paddy har sagt s ber Tara honom att
komma ndra, genom att klaga pa att hon
fryser och vill bli varmd. De kramas i vattnet.

e Vad hander i denna scen? Fundera pa
Paddys roll. Uppfor han sig korrekt?
Laser han av Taras kroppssprak och
ansiktsuttryck? Hor han vad hon
séger?

e Varfor tror ni att Tara plotsligt ber
Paddy komma néra nér hon precis har
avspisat honom?

Scenen fortsatter med att de gar upp ur

vattnet. Paddy springer forbi Tara och smaller

henne pa rumpan, skrattar och séger:

- Detvar inte jag!

Nar han ser hennes sura min lagger han till:

- Vad da? Jag kan inte ra for det nar den
skakar framfor mig.

Lite senare klagar han pa henne:

- Varfor ar du sa spand? Jag trodde du
var den roliga.

Paddy bdrjar kla av henne genom ursékten att
bl6ta klader gor en forkyld. Tara ser spand
och sammanbiten ut, varpa Paddy séager:

- Tadet lugnt jag friar inte.

De trillar ner i sanden. Han kysser henne,
fragar om det ar okej. Klar av henne lite till,
fragar om det &r okej.

e Vad héander i denna sekvens? Fundera
pa Paddys roll. Uppfor han sig
korrekt? L&ser han av Taras
kroppssprak och ansiktsuttryck? Hor
han vad hon séger? Vilka ja-signaler
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ger Tara ifran sig? Vilka nej-signaler
ger Tara ifran sig?

e Finns det samtycke mellan dem?
Diskutera.

Scenen med forfest och white party

Tara kommer hem forst pa formiddagen
dagen efter. Ganska snart borjar de forfesta.
Killarna fran rummet bredvid har hittat fler
tjejer vid poolen som far komma med in i
lagenheten. Paddy tittar inte pa Tara utan
agnar en ny tjej uppmarksamhet. N&r Tara ber
om ursakt for att hon var full igar svarar han
avvisande att han inte forstar vad hon menar
och vénder henne ryggen.

e Diskutera Paddys uppforande, hur
tycker ni att han beter sig? Varfor tror
ni att han ar undvikande gentemot
Tara? Hade han kunnat gora
annorlunda? Pa vilket satt da?

e Diskutera Taras uppférande, hur
tycker ni att hon beter sig? Hade hon
kunnat géra annorlunda, pa vilket satt
da?

Pa klubben mar Tara inte bra, men dansar
anda. Nar de ska ga och nakenbada efterat vill
inte Tara, hon ser ledsen ut men blir anklagad
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for att vara trakig av kompisarna. Badger
bestammer sig for att folja henne hem.
- Hon alskar att gora det pa stranden,
séger Paddy nér han passerar dem.

o Diskutera Paddys kommentar. Vem
tilltalar han (vem tilltalar han inte)?
Vad finns det for underliggande
attityder bakom ett sadant satt att
uttrycka sig?

Scenen med Tara och Badger i lagenheten
Badger och Tara dricker te, pratar och
skrattar, de sitter ocksa bara tysta
tillsammans. Till slut somnar Tara och Badger
béar henne till sangen.
e Diskutera scenen mellan Badger och
Tara. Vad hander har?
e Kan ni formulera nagra skillnader
mellan Badger och Paddys beteende
gentemot Tara?

Scenen i sovrummet

Pa morgonen kommer de andra in i
sovrummet med en “’present”, presenten ar
Paddy. De andra gar ut. Tara markerar tydligt
att hon vill sova. Nar Badger dppnar dorren
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for att komma med dricka till sin van, avbojer
Paddy och séger:

- Jag ar en tagen man.

Badger k&nner sin van Paddy och vet vad han
gar for. Han har ocksa markt att Tara inte mar
bra. Nar han ser de tva i saéngen backar han ut
och stanger dorren.

e Varfor tror ni att han gor sa? Vad
tycker ni att Badger har for
skyldigheter i den héar situationen?

Paddy och Tara har haft sex innan.

e Vad tror ni att Paddy tdnker ska hédnda
nu nar de ses igen? Diskutera hans
forvantningar, kan man utga fran att
nagon efter att ha haft sex en gang ska
vilja ha det igen?

Nér det galler sex kan kénslor och lust andra
sig manga ganger gentemot samma person.

e Hur kan man géra om det finns
forvantningar pa att hangla eller ha
sex men man kénner att man inte vill
just da?

e Hur kan man gora for att visa att man
har &ndrat sig och inte l&ngre vill ha
sex, eller ar sugen pa gora nagot
annat? Vad gor Tara?

Tara vaknar plétsligt av att Paddy ar tatt inpa
henne, han sager:

- Rordig inte, 1t mig gora det.

e Vad hédnder i denna sekvens? Lyft
fram Paddys roll har. Vad ar det han
inte forstar eller valjer att inte forsta?
Laser han av Taras kroppssprak och
ansiktsuttryck? Hor han vad hon
sager? Ger Tara ifran nagra ja-
signaler? Ger Tara ifran sig nagra nej-
signaler?
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Tema: Vannernas roller

Tara spanar in Badger pa dansgolvet. Nar hon
namner for sin van Sky att hon tycker Badger
ar gullig avfardar Sky honom, séger att han ar
som en clown och att han dr ful, att hon &r
vard ndgon battre.

e Varfor tror ni att Sky sager sa?

e Hur tror ni att Tara k&nner infor Skys

kommentarer?

Néar Tara kommer hem efter sin natt ute
anfortror hon sig till sina vanner och berattar
kort att hon och Paddy har haft sex. Vannerna
gratulerar henne och uppfor sig som att nagot
bra har hant.
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veta att Tara ar oerfaren och att detta maste ha
varit hennes forsta samlag med en kille.
Diskutera Badgers roll i handlingen. Borde
han ha agerat annorlunda i nagot skede? I sa
fall nar?

e Brister vannerna pa nagot satt har?
Vad borde de i sa fall ha fragat Tara
om? Vad kunde Tara ha sagt mer?
Varfor tror ni att hon inte gjorde det?

e Varfor driver vannerna pa att Tara ska
ha sex pa resan?

Badger &r intresserad av Tara men nér han
forstar att hon har varit med hans kompis
Paddy ligger han lagt och utgar fran att han ar
utkonkurrerad. Han ser dock att Tara inte mar
bra. Fran hennes kompis Sky far han ocksa
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e Hur hade Badger kunnat hjalpa Tara i
hennes situation?

e Vad har Badger for ansvar for sin van?

e Genom hela handlingen ar Taras bésta
vanner oforstaende kring vad som sker
med Tara och vad hon har varit med
om. Diskutera vannernas roll. Borde
de ha forstatt? | sa fall nar?

Filmiskt berattande

Filmen ar uppdelad i tva delar. | den forsta
delen far vi uppleva den gléttiga
semesterresan med kompisarna. Allt ar bra,
stdmningen &r pa topp och de tre vannerna ar
overtaggade. | den andra delen far vi uppleva
en morkare sida av ett ”semesterparadis”.

e | vilken scen kommer vandpunkten?

e Fundera over hur filmskaparna har
anvént kameran for att skildra
semesterresan pa de tva olika satten.
ROr sig kameran pa ett annorlunda
séatt? Riktas kameran mot andra sorts
motiv? Vad far vi se (eller inte se?)

e Hur anvénds ljud och musik for att
skildra semesterresan pa de tva olika
satten?

Filmen ar berattad i kronologisk ordning sa
nar som pa ett skede. Nar Badger har blivit
uppkallad pa scenen i den sa kallade sexleken
blir det ett tidshopp till ndr vannerna vaknar i
lagenheten pa morgonen. Varken de eller vi
tittare vet vad som har hant Tara.
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e Varfor tror ni att filmskaparen inte
valt att beratta berattelsen
kronologiskt har utan istallet gjort ett
tidshopp?

Slutdiskussion

Tidigt i filmen fattar Tara och Badger tycke
for varandra. Omstandigheter leder dock till
att de aldrig far till det utan Tara ar istallet
med Badgers kompis Paddy.

« Diskutera handlingen. Varfor far
egentligen inte Tara och Badger
varandra? Hur hade de kunnat bli
annorlunda?

e Har filmen nagot budskap?
Vilket/vilka?

e Vilken scen har drojt sig kvar mest,
efter att ni sett filmen? Hur tanker ni
pa filmen i efterhand?

e Vilken kéansla gav filmen?

Medioteket

Tips!

Filmen How to have sex handlar om hur svart
det ibland kan vara med relationer och sex.
Hur behandlar man nagon respektfullt sa att
den personen kanner sig trygg? Hur pratar
man efterat? Vad behover sagas? Vilka
kéanslor ar inblandade? Kanner bada likadant?

| RFSU:s metodmaterial finns enkla och
tydliga 6vningar i hur man kan prata i olika
situationer for att inte gora dvertradelser,
overgrepp eller hamna i grazoner.

Samtycke och 6msesidighet | RFSU:s
metodbank fOr undervisning om sex,
samtycke och relationer

En filmhandledning fran Medioteket av Elisabet Jonsved, elisabet.jonsved@edu.stockholm.se

For information och bokning av skolbio: kulan.stockholm sok pa Skolbio Stockholm

Fo6lj garna Mediotekets arbete med film via Facebooksidan: Medioteket — film
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