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Till Pedagogerna

Ni har nu sett Teater Barbaras forestallning "Min mamma ar snabbare an din
Detta lararmaterial innehaller forslag pa hur ni kan folja upp forestallningen; hur ni genom ett
Oppet forhallningssatt kan komma bortom enkla vardeomdémen som "bra” och “daligt” och hur
ni genom barnens upplevelser kan fa inspiration till samtal och aktiviteter. Vi hoppas pa sa satt att
berdttelsen om Fayola och Frans kan fortsatta att utvecklas och leva vidare for er!
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Kort resumé av forestallningen

| "Min mamma ar snabbare dn din!"méter vi Frans och Fayola som ér sist kvar pa forskolan och van-
tar pd att bli hamtade. Ingen av dem vill bli kvar allra sist och de bérjar fantisera om vems mamma
som kommer att hinna forst. Leken blir snabbt till en tavling dar de hittar pa hinder fér den andras
mamma som kommer att sinka henne. De triggas att komma pa fantastiska I6sningar pa hur den
egna mamman ska klara hindren.

Tavlingsleken blir alltmer intensiv och pa allvar. Att vinna dr barnens mal, men nar den ena mam-
man kommer pa efterkalken blir leken inte langre rolig. For hur kul dr det att vinna ndr den andra
blir sa ledsen? Losningen kommer de sjalva pa; de bada mammorna bérjar hjalpa varandra dver
hindren och barnen enas. Ingen kommer forst. Och ingen kommer sist.

Nar mammorna med andan i halsen tillslut kommer fram vill barnen inte sluta leka. De fragar om
de far fortsatta leka hemma hos varandra - for den de inte kande sa bra fran bédrjan har blivit en van.

Vad kan en teaterforestallning tillfora i skolans arbete?
Forestallningen tar upp olika teman; farhdgan att inte blir hdmtad, konkurrens, samarbete och hur
man ar som kompis. Och om kraften i fantasin.

Avsikten med forestdliningen dr dock inte att ge publiken fardiga svar utan att vacka nya tankar
och fragor och att upplevelsen ska kannas lustfylld och starkande.

Utifran forskolans uppdrag — enligt laroplan och likabehandlingsplan — hoppas vi att detta material
ska kunna vara ett verktyg i ert arbete med att synliggora barnens egna tankar och
perspektiv.

Forslag pa ovningar och fragestdllningar att arbeta vidare kring

Vi foreslar att barnen sjdlva far aterberdtta och uttrycka egna spontana tankar och idéer om det de
har sett och upplevt. Om de far associera kring de olika rollfigurerna, kan vi narma oss hur barnen
har uppfattat forestallningen. Vad var viktigt for dem? Vilka delar av férestallningen intresserade dem?

Till dig som ska halla i uppféljande samtal kring nagon av Teater Barbaras forestallningar har vi
utarbetat en kort introduktion med specifika forslag pa diskussionfragor. Om du inte redan har fatt
dem kan du ladda ner dem fran var hemsida (www.barbara.nu) under fliken "For larare/ arrangor”
och Lararmaterial (for- och efterarbete).



Bildovning - Rita teckningar fran forestallningen
Antingen ritar barnen fritt utifran sina minnen av férestaliningen. Eller sa kan ni lata er inspireras av
ndgon av foljande fragor:

- Vilken handelse ur pjasen kommer du forst att tanka pa?

- Vad dr speciellt med Frans? Vad ar speciellt med Fayola?

- Frans och Fayola ldtsas att deras mammor tar sig till forskolan pa olika satt. Vilka tanker du pa?
- Hur tanker du att Frans mamma ser ut?

- Hur tanker du att Fayolas mamma ser ut?

Avsluta med att satta upp bilderna tatt tillsammans pd vaggen och prata om dem.

Knuten - Dramaodvning om samarbete

| den har dvningen loser ni ett problem tillsammans genom att samarbeta. Ovningen visar
aven hur mycket bdttre det blir om alla strdvar mot samma mal. Dela gdrna in barnen i
mindre grupper, ca fem barn per grupp.

Alla star i en ring, blundar, stracker ut sina armar och gar forsiktigt in mot mitten. Dar ska varje barn
fa tag pa tva hander. Hjdlp dem som inte hittar nagon hand. Nar alla hittat tva hander far de titta,

men absolut inte slappa taget. Det ar okej att byta grepp utan att slappa taget.

Nu ska barnen forsdka fa upp knuten genom att prata med varandra och hitta |6sningar. Till slut har
barnen, férhoppningsvis, kranglat sig ur knuten och bildat en ring igen.

Den har évningen kan ni gora flera ganger och forsoka tills ni har lyckats!



Hjaltemattan - Dramaovning om att skapa bra stamning

Det har dar en 6évning dar ni tillsammans med barnen upptdcker vad ni alla kan gora for att
skapa en bra stamning. Ni forstarker barnens goda handlingar och later dem 6va pa att prata
om sig sjalva i positiva ordalag.

Gor i ordning en matta, antingen urklippt av ett tyg eller en riktig matta. Samla barnen i en ring pa
golvet. Ldgg mattan pa golvet och berdtta att det ar en "magisk hjaltematta”

Prata om vad en hjalte ar och gor. Forsok att lyfta fram saker som alla kan gora i vardagen, som att
vara en bra kompis, hjalpa andra, sdga forldt, trosta nagon, saga hej eller fraga om ndgon vill vara
med.

Berdtta att pd hjdltemattan far man std och beratta om ndgon gang da man varit en hjalte, det vill
saga dad man gjort eller sagt ndgot positivt. Borja garna med att ndagon vuxen staller sig pa mattan
och berattar. Till exempel kan den vuxna berdtta om en gang nar den hjalpt en kollega, bett om
ursakt for ndgot den gjort, gett ndgon en komplimang eller liknande. Forklara att alla som star pa
mattan och berattar far en applad av de andra.

Lat sedan de barn som vill komma fram en i taget, stad pa mattan och
berdtta om nar de varit hjaltar. Kom ihdg appladerna, och ge garna positiv respons till varje
barn som berattar.

Nar alla som vill har berdttat kan ni avsluta med att prata om att alla ar hjaltar ndgon gang, dven om
alla inte velat beratta. Podngtera att man behdéver 6va och trana pa att vara en hjalte mot andra.

En variant ar att |ata barnen beratta om situationer dar ndgon annan varit hjalte. Ha garna kvar
mattan pa avdelningen och anvand den dd och da for att lyfta fram alla barn och deras positiva
handlingar.



Samtala om forestdllningen
Ftt annat satt att ndarma sig barnens upplevelse av forestallningen kan vara att de sjalva far dterbe-
ratta och uttrycka sina spontana tankar och idéer om det de har sett och upplevt.

Om de far associera kring de olika rollfigurerna, kan vi narma oss hur barnen har uppfattat forestall-
ningen. Vad var viktigt for dem? Vilka delar av férestéllningen intresserade dem?

Om det gar trogt kan man borja med att stdlla vardeneutrala fragor. Till exempel:
- Hur sdg rummet ut?

- Hur borjade forestallningen?

- Hur sdg Frans och Fayolas klader ut?

- Vilka olika saker anvander Frans och Fayola?

- Vilka olika personer leker de att de ar?

- Hur rorde de sig?

- Vad ténkte de pa?

- Vad fantiserade de om?

- Vad forsokte de gora?

- Vad gjorde de nar de inte kunde komma dverens?

Kanske dppnar sig nu maojligheter att prata om hur barnen sjalva upplevde olika delar av férestall-
ningen. Tank pd att respektera att alla inte vill dela med sig av sina tankar.




Samtal och fragor utifran nagra replikskiften ur pjasen

Nér kommer den som ska hdmta?

FRANS: Det ar dags att ga hem.

FAYOLA: Vi ar sist.

FRANS: Snart kommer min mamma och hamtar mig.
FAYOLA: Fast min mamma kommer forst.

FRANS: Nej! For min mamma gar redan... fran jobbet.

- Om du tanker pa den som ska hdamta dig fran forskolan, hur tanker du da?

Tavling

FAYOLA: Men min mamma har en cykel. ..
FRANS: Wow. Vad fin. Far jag prova?

FAYOLA: Nej. S& min mamma hinner dnda forst.
FRANS: Nej, for min mamma gar jattesnabbt.

- Om du tavlar med dina kompisar, vad brukar ni tavla om da?
- Vad dr roligt med att tavla?
- Vad kan vara svart med att tavla?



Leken slutar vara rolig

FRANS: Dd svalde hajen henne.

FAYOLA: Gjorde den inte.

FRANS: Jo. Det. Gjorde. Den. (Frans leker haj) Gott gott... dta, dta, dta.. Hm... Jaha-ja... Restaurang
(...) jag tar Fayolas mamma. Hon smakar inte sa mycket din mamma. Hon ar smaklos och torr. ..
och seq...

- Vad tankte du nar Frans borjade leka att han var en haj?
- Hur kan man gora nar man inte ar 6verens om hur man ska leka?

Ndr ndgon inte vill inte vara med i leken
Frans upptdcker att Fayola blir ledsen.

FRANS: Forldt... Fayola forldt. Du? ... Kan viinte leka mer? Fayola... Du kan fa dta pa min restau-
rang om du vill?

Fayola ar fortfarande ledsen.

- Vad tankte du ndr Fayola blev ledsen?

- Hur kan man férsta ndr man gjort nagot som inte var sa bra?
- Hur ber man om forlatelse?

- Hur dr man ndr man ar en bra kompis?

En ny lek

FRANS (Fér en idé): Jo, men min mamma raddar din mammea, sdklart. (Gar till Fayola) Hon kittlar
hajen pa magen... Sahar... (Kittlar Fayola som rycker undan) ...sa den spottar ut din mamma.
Sahar. ..

FAYOLA: Okej da! (De kittlar hajen tillsammans) Hej da hajen!

- Vad tankte du nar Frans och Fayola hittade ett nytt satt att leka?



Samarbete

FRANS: Och sedan landade mammorna pa garden

FAYOLA: Och sa sprang de sista biten for de langtade jattemycket efter oss.
FRANS: Ingen kom forst, sager vi

FAYOLA: Och ingen kom sist.

-Vad kan handa nar man samarbetar?
-Vad ar bra med att samarbeta?
-Varfor kan det ibland vara svart att samarbeta?

Mammorna kommer - Att Igtsas att man dr ndgon annan
FRANS: Mamma, far Fayola komma hem till mig och leka?
FAYOLA: Jaa! sndlla mamma.

De byter roller.

FRANS MAMMA: Jaa. Det gar val bra. (Till Fayolas mamma) Om det passar for dig?
FAYOLAS MAMMA: Ja! Det gar val bra. Vad trevligt!

- Hur kan det kdnnas ndar man latsas att man dar ndagon annan?
-Vad kan handa nar man ldtsas att man ar ndgon annan?
-Vem brukar du latsas att du ar?



En fragesamling

- Om du tanker pa den som ska hdamta dig fran forskolan, hur tanker du da?
- Om du tavlar med dina kompisar, vad brukar ni tavla om da?

- Vad ar roligt med att tavla?

-Vad kan vara svart med att tavla?

- Vad tankte du nar Frans borjade leka att han var en haj?

- Vad tankte du nar Fayola blev ledsen?

- Hur kan man gdra nar man inte kommer Gverens?

- Vad tankte du nar Frans och Fayola hittade ett nytt satt att leka?

- Hur kan en fantasi utvecklas till en gemensam lek?

-Vad kan handa nar man latsas att man ar ndgon annan?

- Hur kan det kdnnas nar man latsas att man ar ndgon annan?

- Hur kan man gdra nar man inte ar éverens om hur man ska leka?

-Vad kan handa nar man tavlar?

-Vad kan handa nar man samarbetar?

- Hur dr man ndr man ar en bra kompis?

- Hur kan man forstd ndr man gjort nagot dumt?

- Hur ber man om forlatelse?

- Hur kan gora/téanka nar man kanner sig orolig for att bli lamnad ensam?

Mg

Hor garna av er och berdtta om ert efterarbete! Stall fragor, mala, ta bilder mm.
E-post: info@barbara.nu

Postadress: Teater Barbara, Pipersgatan 4, 112 24 Stockholm

LYCKATILL!



