Biru Unjarga

Elvira i alldeles or lilla Unjarga vill vara mer &n sa-
misk. Vidderna till trots kanns tillvaron trang, och
det blir inte enklare nér hennes mammas flickvan
flyttar in och bygdens stora influencer férséker
tjdna woke-podng pa Elviras familjesituation.
Och sa var det det har med Elviras pappa, den in-
ternationellt erkdnde danske skadespelaren som
ar hennes biljett till Kdpenhamn och varlden. Tills
det plotsligt dyker upp en kakfarare i ett talt pa
dngen 104 meter fran huset.

Biru Unjéarga hade vérldspremiér pa filmfestivalen
i Toronto och shortlistades som en av Europas
frémsta langfilmer till European Film Award 2024.

Biru Unjarga &r en éverraskande, pigg och rolig
coming-of-age-film om identitet, woke-kultur,
férvéntningar och ratten att séka sig bade bort
och hem — oavsett vem man ér.

Rek for 3k 7 t.o.m. gymnasiet

INTRODUKTION

Biru Unjarga vacker fragor och tankar kring upp-
vaxt, identitet och sexualitet. Men ocksa kring
normer, respekt och rattvisa; hur vi alla bidrar till
att forma inte bara oss sjalva och varandra utan
aven det samhalle vi lever i.

Filmens handledning tar utgangspunkt i fil-
mens geografiska hemvist i Sdpmi och behand-
lar dérefter &mnena identitet och sprak, och
motespunkterna mellan det personliga och det
politiska.

Handledningen berdr dven nordiska sprak och
rekommenderar fortsatta studier pad omradet,
har finns mycket att hdmta!
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HANDLINGSREFERAT

Elvira bor med sin mamma Beate och hennes ny-
inflyttade flickvén Rita men drommer om ett liv
langt borta. Om aventyr och om sin pappa, som
ar dansk och kan vara Nikolaj Coster-Waldau.

Elvira identifierar sig som dansk och dérmed an-
norlunda an alla andra i Unjarga, som hon menar
ar langsamma och trakiga.

Men sa dyker kakfararen Terje upp. Elviras mam-
ma blir arg for att han sdker upp dottern men vill
inte beratta for henne vem han ar. Nar Terje anda
berattar det raseras Elviras identitet. Hon ar alltsa
inte halvt dansk utan helt samisk. Och det samis-
ka kan vara allt annat an langsamt och trakigt.

| Elviras klass gar den populara influencern Mar-
grethe som har utnémnt sig till talesperson for
mangfald och HBTQ-fragor. Hon bjuder in Elvira,
men inte Elviras bastis Aslat, pa fest och missar
inga tillfallen att prata om och visa upp Elvira pa
sina sociala medier. De vuxna i skolan &r impo-
nerade och stolta dver Margrethes engagemang
men Elvira inser att hon blir utnyttjad.

Pappan, som vill val men varken ar mogen eller
medveten, férvarrar Elviras situation genom rad
och upptag som kulminerar i att Elvira sjalv mog-
nar och inser att hon maste gora sina egna livsval
och félja sin egen inre rost. | det finner hon tryggt
och ovantat stéd fran mammans flickvén Rita som
uppmuntrar henne att se livets mgjligheter.

Koppling till laroplanen, Lgr22
Filmen passar for elever fran dk 7. Exempel pd kopplingar till Lgr22:

GEOGRAFI, ak 7-9

Geografiska forhallanden, monster och processer

« Orsaker till och konsekvenser av demografiska monster och forandring-
ar: befolkningsférdelning, befolkningsutveckling, migrationsmonster och
urbanisering.

SVENSKA, ak 7-9

Tala, lyssna och samtala

« Olika former av samtal. Att delta aktivt, uttrycka kanslor, tankar och
kunskaper, lyssna, stélla fragor och fora resonemang, samt formulera och
bemdta argument.

« Att leda ett samtal och sammanfatta huvuddragen i vad som sagts.
Sprakbruk

 Ord och begrepp for att pa ett varierat satt uttrycka kanslor, kunskaper
och asikter. Ords och begrepps nyanser och vardeladdning.

« Skillnader i sprakanvandning beroende pa syfte, mottagare och samman-
hang. Sprakets betydelse for att utdva inflytande.

« Sprakbruk, yttrandefrihet och integritet i digitala och andra medier och i
olika sammanhang.

« Sprakbruk i Sverige och Norden. Nagra svenska dialekter och sociolekter.
Framtradande skillnader och likheter mellan de nordiska spraken. De natio-
nella minoritetsspraken i Sverige och deras stallning i samhallet.

« Sprakbruk och sprakforandring genom tiderna, till exempel vilka sprak
som paverkat svenskan historiskt och i nutid.
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SAMISKT FORVALTNINGSOMRADE,
SAPMI OCH FINNMARK

Filmens huvudperson Elvira bor i Unjarga, som ar
det gamla och aterinférda namnet pa kommunen
som pa norska heter Nesseby.

e Hitta Unjarga (Unjargga gielda / Nesseby
kommun) pa kartan!

Att Unjarga sedan 1989 har tvd namn, ett samisk
och ett norskt, ar darfér att omradet ar tvaspra-
kigt och ingar i forvaltningsomradet fér samis-
ka sprak, dar Sameloven sager att samiska och
norska ar likstallda sprak.

e Aven i Sverige finns det ett "Fdrvaltnings-
omrade for samiska”. Vilka kommuner i Sveri-
ge omfattas och vad innebér det praktiskt for
kommunernas invanare?

e Sapmi &r det omrédde som omfattar sam-
ernas historiska bosattningsomraden, som
stracker sig over hela Nordkalotten och en
stor del av Skandinaviska halvon. Markera ut
Sapmi pa kartan!

e Samerna ar ett av varldens urfolk och det
enda erkdnda urfolket i Europa. Vad definierar
ett urfolk?

e Hur manga samer bor det i Sdpmi? | Sverige?
Kan man veta? Vad ar utmaningen med att
faststalla antalet?

SAMHALLSKUNSKAP, 3k 7-9

Individer och gemenskaper

« Mdnniskors identiteter, ekonomiska resurser och majligheter i samhallet
och hur dessa kan paverkas av bland annat socioekonomisk bakgrund, kén,
alder och etnicitet. Begreppen makt, rattvisa, jamlikhet och jamstalldhet.
Réttigheter och rattsskipning

« De nationella minoriteternas situation i Sverige samt den svenska minori-
tetspolitiken och dess framvaxt. Samernas stallning som urfolk.

« Friheter, rattigheter och skyldigheter i demokratiska samhallen. Dilemman
som hanger samman med demokratiska rattigheter och skyldigheter, till
exempel gransen mellan yttrandefrihet och krankningar i sociala medier.
Information och kommunikation

« Nyhetsvardering och hur den kan paverka manniskors bilder av omvérlden.
Hur individer och grupper framstalls i media, till exempel utifran kdn och
etnicitet, och hur detta kan paverka normbildning och varderingar.
Granskning av samhillsfragor

« Lokala, nationella och globala samhallsfragor och olika perspektiv pa
dessa.

« Kritisk granskning av information, stdndpunkter och argument som ror
samhallsfragor i saval digitala medier som i andra typer av kallor.
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e Som same far man rosta i Sametinget. Vad
ar Sametinget? Vilken kriterier finns for att fa
skrivas in rostlangden?

Journalisten som ska gora ett reportage om influ-
encern Margrethe kommer fran iFinnmark, som
ar en lokal nyhetsredaktion i fylket Finnmark.

® Vad ar ett fylke? Vad motsvarar bendmning-
en i Sverige? Hur manga fylken &r Norge in-
delat i?

"Finnmarken” anvandes ibland som bendamning
pa svenska Lappland och har historiskt syftat pa
ett storre geografiskt omrade som ocksa om-
fattade Norge norr om Lofoten och finléndska
Lappland.

¢ Finnmark, synonymt med finnskog, benédmner
ocksa vissa skogsomraden i mellersta Sverige.
Var och varfér? Ta reda pa den historiska bak-
grunden!

Kiruna &r EU:s kulturhuvudstad 2029 och den le-
vande samiska kulturen &r en bidragande orsak. |
Kiruna ("Giron" pa samiska) finns ocksa svenska
Sametingets kansli, Samiska teatern, SR Sémi Ra-
dio och SVT Sapmi.

“Man kan ju inte vélja vem man &r” — eller?

IDENTITET
“Alla samer maste ha gakti.”

Biru Unjarga ar en film om identitet. Om att hitta
vem man ar och ratten att leva som den man ar.
Qavsett verm man ar.

Elviras mamma Beate &r same men Elvira under-
stryker i filmens borjan att hon inte identifierar
sig som same utan som dansk, eftersom hennes
pappa kommer dérifran. Men ocksa for att hon
inte kdnner sig som de andra i Unjérga, eller vill
bli som dem.

¢ |dentitet ar kanslan av att vara en egen per-
son med egna egenskaper, tankar, asikter och
en egen personlighet. Men hur skapas kanslan
av identitet?

Influencern Margrethe pratar om “arktiskt tanke-
gods” och pa fragan om vad det &r svarar hon
"sa som vi tanker i norden”. Elvira sjalv tillskriver
andra runtomkring sig en "“samisk identitet” som
hon likt Unjarga beskriver som “slow and boring”.
Elvira vill inte kategoriseras som same men ka-
tegoriserar sjalv andra samer och tillskriver dem
enhetliga egenskaper.
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® Vad gor vi nar vi kategoriserar manniskor?
Pa vilket satt hor kategorisering samman med
forenkling och férdomar? Vad &r en stereotyp?

¢ Vilka andra indelningar av ménniskor i (tank-
ta) kategorier uppenbaras i filmen?

e Ofta skildras personer fran minoritetsgrup-
per fran ett omvant perspektiv, som fokuserar
kampen och ratten till sin kultur och sitt sprak.
Ar det kontroversiellt att en samisk tondring
uttrycker en ldngtan efter nagot annat, nar mi-
noriteter har kdmpat sa hart (och dnnu kam-
par) for sina rattigheter? Eller ar det tvartom
en viktig paminnelse om kategorisering och
alla manniskors unicitet? Diskutera och reso-
neral

| filmen &r kompisen Aslat skeptisk till Elviras
danska identitet och sdger att Elvira ser ut som
en same. Hur andra uppfattar och bemoter oss
paverkar oss. |dentitet blir darfér bade ett uttryck
for sjélvbild, men ocksa ett uttryck for hur vi speg-
las i andra méanniskor.

e Elvira sdger att klddmarket Danish Darling
egentligen ar hennes marke, eftersom det ar
“legit” att hon som férmodat halvdansk béar
det. Kénner eleverna igen sadana resone-
mang i verkligheten? Kring vad? Varfor?

¢ VVad menas med kulturell appropriering och
nar uppstar i sa fall det?

e Far man identifiera sig som vem man vill, el-
ler har rattigheten begransningar? Hur / varfor
i sa fall?

e Elvira fick en bok av Rita i fédelsedagspre-
sent; Jag, En av David Levithan. En bra men
inte helt realistisk bok, tyckte Elvira, om en
person som varje dag vaknar upp och lever i
en ny kropp. “Man kan ju inte andra vem man
ar” sa Elvira. Vad sager eleverna om det?
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SPRAK

“Mamma, det &r cringe att du séger cringe.”

| filmen pratas framférallt nordsamiska och norska.
Och lite danska. Och insprangt i framférallt den
yngre generationens sprak finns ocksa en hel del
engelska. Regissoren har tydligt anvédnt sprak som
ett satt att spegla och forstérka filmens tematik.

Sprak ar i allra hogst grad férenat med just iden-
titet. Vad vi sédger, men ocksad hur vi séger det,
bidrar till var identitet och skapar uttryck fér sam-
horighet och gemenskap (och exkludering).

e Hur upplever eleverna spraket i Biru Unjarga?
Uppfattar de att det talas flera olika sprak och
hur kdnner de infor alla engelska ord och ut-
tryck? (Cool eller cringe?)

e Varfor & ungdomar mer benégna att ta till
engelska? Gor eleverna det ocksa? | sa fall nar
och varfor?

* Nagra av de engelska ord som férekommer
ar cringe, swag och crazy. Arbeta i grupp och
ta fram tre svenska synonymer for varje ord.
Diskutera hur synonymerna skiljer sig at, vad
de har for olika nyanser och vardeladdningar!

e Hur utvecklar man sitt ordférrdd och varfor
ar det viktigt?

e Paverkar vart sprak var formaga att tanka?
Kan vart tankande begransas av att vi saknar
ord?

De skandinaviska spraken (danska, norska och
svenska) ar lika varandra och skulle kunna upp-
fattas som dialekter av samma sprak. | allmanhet
ar det ganska latt for en svensk att forsta norska,
dven om dialektala skillnader kan paverka hur
tillgangligt spraket upplevs. Den storre delen av
ordférradet ar sa likartad i de skandinaviska spra-
ken att uppemot 75 % av orden i en dansk eller
norsk text &r omedelbart begripliga nar man val
har insett de systematiska skillnaderna, uppger
Skolverket.

¢ Vad menas med "systematiska skillnader”?
Kan eleverna ge nagra exempel pa systema-
tiska skillnader mellan svenska och norska?

De samiska spraken tillhor den finskugriska sprak-
familjen och beddms ha sitt ursprung fran ett
gemensamt samiskfinskt ursprak som talades for
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4 000 ar sedan. Samiskan som d& antas ha varit
ett ganska enhetligt sprak har sedan utvecklats
till olika sprak. | Sverige talas bland annat nord-
samiska, lulesamiska, pitesamiska, umesamiska
och sydsamiska.

e Valj tio svenska ord som knyter an till filmen
och ta reda pa hur de dversétts till engelska,
norska, danska och nordsamiska! Gar det att
ana vilka sprak som liknar varandra mest?

Sprak &r fulla av fasta uttryck dar betydelsen lig-
ger bortom raderna. Uttrycken &r ofta nationella,
ibland till och med lokala, men en del aterfinns i
olika lander. Att "ana ugglor i mossen” kan man
till exempel gora bade i Sverige och Danmark,
medan man i England nog snarare skapar oro an
patalar orad om man menar sig “suspect owls in
the moss”.

e Terje sager att man inte snitchar pa varan-
dra och att “viddens lag” innebar att var och
en maste klara sig pa egen hand om det gar
daligt. Finns det nagot jamforbart uttryck som
eleverna ar bekanta med?

IDENTITET, SPRAK - OCH POLITIK

Rektorn: Elvira, nar jag studerade i Uppsala larde
vi oss "Att tédnka fritt &r stort, men att tdnka réatt
ar storre.”

Elvira: Vad betyder det?

Rektorn: Varlden démer dig utifran dina asikter.
Elvira: Margrethe utnyttjar andra.

Rektorn: Ja, du kan ténka fritt. ... Men du borde
hellre erkdnna dem som tanker réatt.

Ens identitet och identitetsuttryck &r ofrankom-
ligt bade personliga, kollektiva och politiska pa
samma gang. Hur vi forstar oss sjalva i relation till
omvarlden bade paverkas av och paverkar i sin tur
samhaéllet omkring oss.

® Hur ser ett idealiskt samhalle ut? Vem bidrar
med vad och varfér? Vad kravs for att skapa
och uppratthalla en samhéllelig gemenskap?
(Stora fragor! Lédmpliga som skrivuppgift eller
gruppdiskussion!)

¢ Vad menar man med begreppet “samhalls-
kontrakt"?

e Vad ér skillnaden mellan normer och lagar?
Ge exempel fran filmen!

Biru Unjarga anvander humor for att synliggdra
och skapa reflektion kring normer och fenomen.
Det racker ofta med relativt sma avvikelser for att
normer ska framsta tydligt och beteenden ska
uppfattas som lustiga eller oléampliga (eller bade
och). Som nar journalisten fragar Elvira om det ar
hennes mamma som kommit ut ur garderoben,
det ar & ena sidan ganska harmlést & andra sidan
fullstédndigt opassande och olédmpligt.

e Elvira sager till sin mamma Beate att “Ingen
bryr sig om att ni ar lesbiska. Det skulle vara
annorlunda om du till exempel vore ... Trans.”
Vad menar hon med det? Hur har det med nor-
mer att gora?

® Vad menas med "heteronormen”?

e Vad ar normkritik? Hur har man ett norm-
kritiskt forhallningssatt? Varodr bor man ha det?

e Vad ar det for "vibe shift” som varlden, en-
ligt Margrethe, har gatt igenom? Hur skulle du
forklara begreppet? Upplever du att varlden
har genomgatt nagot genomgripande atti-
tydsskifte under din levnadstid?

e Aven nar Terje forsoker gora ratt tenderar
det att bli fel (KLIPP 1). Han kommenterar sjalv
att man var pa ett annat satt nar han var och
ung och att man inte kan déma honom efter
dagens standard. Vad menar han? Tycker elev-
erna att det stammer? Behover vi ha i atanke
att normer féréndras 6ver tid och att alla inte
har hangt med pa férandringarna? Nar ska vi
vara férstaende / nér inte?

e Terje ar inte "woke" — vilket daremot lararen
menar sig vara (och darmed knappast ar...).
Titta pa KLIPP 2. Vad &r det att vara woke?
Ar det bra eller daligt? Varfér? Woke anvéands
idag ofta som skallsord, hur kommer det sig?

Margrethe &r "influencer”. Ordet beskriver en
person som har méjlighet till inflytande genom
att ha manga féljare i sociala medier. Utan foljare
existerar alltsd inte "influencern”, vilket i filmen
synliggdrs nér vannerna dverger Margrethes fest
och hennes sponsor drar sig ur samarbetet.

e Forunga idag ar fenomenet med influencers
sjalvklart, men egentligen ar det besynnerligt.
Att folk sjalvmant soker sig till och féljer re-
klamplakat, som egentligen saknar andra mo-
tiv an att salja produkter (genom sig sjalva) ar
i sig knappast nagot sjalvklart? Varfor lagger
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foljarna sin tid och energi pa det? Kan det rela-

teras till normer? . .
Produktionsuppgifter

e "Du ar som en ratta som ater andra. Allt du Originaltitel: Biru Unjarga - Fucking Nesseby

gor ar falskt!” sager Elvira till Margrethe, som Eeg;-Er\?Il Pedesfse"[ 004

sjalv sager att hon bara vill sprida karlek i en and: Norge / Sverige / Finlan

.. . Speltid: 78 min
varld full av hat. Hur vet man om en influencers Tl T e

engagemang ar akta? Tillgingliga format: DCP,VOD

e | filmen jamfér rektorn att Elvira sprangde Svensk premidr 7 februari 2025.
Margrethes telefon med att “sprédnga en bon-
des lada”. Vad menar han med det?

e Titta pa KLIPP 3 och diskutera vad rektorn Bokning
menar — och vad han eventuellt missar? Citatet Skolbio pa biograf: Smorgasbord Picture House
ar pa riktigt inristat i guld pa aulan till Uppsala

universitet och skrevs av filosofen Thomas Tho- Institutionella visningar: Smorgasbord Picture House
rild. Nog maste det ha en mer rimlig innebord
&n vad rektorn proklamerar, eller? Diskutera
vad det betyder att vara 6dmjuk! Hur kan 6d-
mjukhet relateras till kunskap?

Ovrigt: Smorgasbord Picture House

TIPS!

Institutet for de inhemska spraken: pdf fran Nord-
iska ministerrddet "Att forstd varandra i Norden”
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