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Filmhandledning 
Lilla spöket Laban spökar 
igen 
 
Längd: 45 minuter 
Ursprung: Sverige, 2024 
Språk: svenskt tal 
Regi: Lasse Persson 
Rekommenderas för: 4 år till förskoleklass 
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Före filmen 

Karaktären Lilla spöket Laban kommer från 
en barnboksserie skriven av Inger och Lasse 
Sandberg vars böcker utgavs första gången 
1965. Inger och Lasse Sandberg skrev över 
hundra barnböcker. Deras böcker har 
översatts till 33 språk och är mycket populära 
i bland annat Japan. Läs gärna någon eller 
några av Spöket Laban- böckerna innan ni ser 
filmen tillsammans, på så sätt lär ni känna 
karaktärerna. Kanske kan ni efteråt föra en 
diskussion om bok och film - likheter och 
skillnader. 

Handling 

Laban är inte som andra spöken, han är rädd för 
mörkret. Han vill inget hellre än att vara läskig, 
men hur mycket han än försöker, lyckas han 
bara skrämma sig själv. 
 
I källaren bor han med sin mamma, pappa och 
den modiga lillasystern Labolina, som kan 
härma alla ljud i världen. På slottet bor också 
Kungen och Drottningen, Prinsessan Busan och 
Lillprins Bus, som är Labans allra bästa vänner. 
 
 

Diskussionsfrågor 

Laban är rädd för mörkret. Hans syster Labolina 
är inte rädd för någonting. Så kan det vara, det 
är bra att vara olika! 

• Kan ni komma på något tillfälle när det 
är bra att vara olika? 

 
Laban trillar ner i källaren och blir i mörkret 
rädd för en råtta. Råttan blir i sin tur rädd för 
Laban.  

• Vad mer blir laban rädd för i filmen? 
• Vad kan du bli rädd för? 

Laban lär känna råttan och märker att han inte 
behöver vara rädd för den. 

• Finns det något du varit rädd för som du 
sedan insett att du inte behöver vara 
rädd för? 

 
När Labolina, Lillprins Bus och Laban ska gå 
ner i källaren stoppar Laban allihop, han vågar 
inte. I samma stund kommer drottningen och 
varnar för att det ligger krossat glas i mörkret 
nedanför trappan. Labans rädsla för mörkret 
räddade dem allihop från de trasiga 
syltburkarna. Ibland kan det som verkar vara 
jobbigt och lite dåligt visa sig vara något bra. 
En svaghet kan bli en styrka.  

• Har du provat att tänka tvärtom någon 
gång? Om något är dåligt, går det att 
tänka att det är bra? Kan till exempel 
någon som är svag bli stark? Diskutera 
och ge varandra förslag! 
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Laban försöker bygga ett korthus men hans 
familj stör honom, han känner att han vill vara 
ifred. 

• När har du känt att du vill vara ifred? 
• Vad gör du då?  
• Vad gör de runtomkring dig? Har de 

respekterat ditt behov av att få vara 
ifred? 

 
• Minns du någon scen som kändes lite 

läskig? På vilket sätt då? 

 
• Minns du någon scen som var rolig? På 

vilket sätt då? 
 
 
Rita som uppföljning! 
Labolina ritar en polisbil och Laban ritar ett 
monster. Rita själv något du minns från filmen. 
Ritar du något otäckt? Något roligt? Eller 
kanske något spännande? Visa teckningarna för 
varandra och berätta vad det är ni har ritat och 
hur det knyter an till filmen ni har sett. 

 
 
En filmhandledning från Medioteket av Elisabet Jonsved, elisabet.jonsved@edu.stockholm.se 
 
För information och bokning av skolbio: kulan.stockholm sök på Skolbio Stockholm 
 
Följ gärna Mediotekets arbete med film via Facebooksidan: Medioteket – film 
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