Pantomimteatern: Workshop inriktning vanskap, kommunikation och kamratskap
Ledord: Integration, vanskap, trygghet. Malgrupp: alla som vill jobba med temat samt nyanlanda
barn och kompisklasser.

Vi provar kroppssprakets betydelse i olika kulturer, olika sociala koder och hur vi férhaller oss
gentemot varandra. Vi undersoker olika teman pa ett konkret satt, t.ex. samarbete och akrobatik,
kommunikation och mim.

Nar manniskor méts i fysisk och ordlds verksamhet, blir sprak, social status och bakgrund
sekundira. Det viktiga blir leken och motet har och nu. | akrobatik trinas férmaga till tillit och
samarbete, som clown vagar vi gora bort oss, i mim kan vi lira oss om kroppssprak, den ordlosa
kommunikationen och mycket mer. Det blir forstaeligt varfor vissa saker ar okej och andra inte.

Vad kan det ge?

Genom att, i ett tryggt sammanhang, betrdda nya marker och utmana sig sjalv ger det ringar i pa
vattnet i resten av livet. Sjalvbilden kan férandras och sjalvkanslan starkas. Via konkreta upplevelser
och erfarenheter blir exempelvis det svenska spraket mer tillgangligt.

Konkreta exempel:

Det hela ar egentligen valdigt enkelt —nar jag byggt en pyramid med andra och vi darmed lyft
varandra, nar jag sjalv blivit lyft och i den processen klattrat pa och litat pa andra —da blir banden oss
manniskor emellan starka och tydliga.

Dessa workshops kan med fordel bokas i samband med vara forestallningar, men dven helt
fristdende. Vi anpassar innehallet efter malgrupp, tema och syfte. Passar for alla oavsett alder, genus,
fysik.

Vi stravar efter att koppla vara workshops till ldroplanen och har flera exempel pa hur det kan se ut.
Forutom de s.k. fem viktigaste formagorna i Lgr-11, liksom att normer och varden och andra
psykosociala fardigheter utvecklas, kan vi koppla till konkreta @mnen sa som sprak, bild och
skapande, hélsa/idrott och hemkunskap. Detta utvecklar vi gdrna i samarbete med er i
personalgruppen. Ett forslag pa for- och efterarbete kan ges.

Vi har tre koncept: mini, midi och maxi och jobbar garna i 60-90minuterspass.
Mini: ett kortare besok ett tillfalle. Midi: flera besdk i samma grupp, med aterkoppling och nagot
mer processinriktat arbete. Maxi — langtid, mer djupdykande, kan eventuellt leda till forestallning.

Vi erbjuder ocksa fortbildning for pedagoger.

Vara workshops fungerar utmarkt for elever med funktionsvariationer och alla som inte talar
svenska.

Kontakta oss for mer information och ett skraddarsytt upplagg!
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