
Workshop Identitet 

 

 

 

Vi arbetar lustfyllt med dramaövningar, improvisation och gestaltning. Fokus ligger på det 

grupp- och individstärkande samtidigt som sökandet efter att ringa in elevens syn på sin 

identitet är central. Vi vill också ge upplevelsen av att det är deltagaren som är källan för 

kreativiteten och att det är hens erfarenheter som står i centrum. Vi kan vara i gymnastiksalar, 

uppehållsrum, rörelserum men också klassrum. 

Pass 1: Fokuserar på rörelser och improvisation. Vi tar reda på hur världens sämsta/bästa dag 

i skolan ser ut, ger oss ut på Drottninggatan, har avslappning och reflekterar. 

Pass 2: Fokuserar på känslor och identitet. Vi låter alla presentera sig via sin personliga sak, 

gör roterande statyer, ljudkörer och maskiner. I passet för de äldre gör vi också reklamfilmer 

för en bra kompis.  

Pass 3: Fokuserar på berättande och samarbete. Vi gör en egen teater via metodövningar, 

arbetar med statyer och spegelövningar. (OBS! Detta pass är för mellan- och högstadiet.) 

 

Läxa inför pass 2 

Vi uppmanar eleverna att ta med en personlig sak (hemifrån). Den personliga saken är något 

som kan användas för att presentera sig själv. Något som har eller haft speciell betydelse, som 

beskriver ens intressen, osv. Det kan vara ett gosedjur, ett foto, en boll, en låt, en teckning, 

eller ngt annat.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

För frågor kontakta Teater De Vill via mail:  

info@teaterdevill.com eller via tel: 08-652 08 01 

 

Tid: ca 60x3 minuter/lektion, ca 120x3 minuter/lektion 

Ålder: 6-13 år.  

Antal: 5-25 st 

Pris: 4200:-/60 min x 3 = 12600,  4200:-/60 min x 6 = 25 200 (2 pedagoger)  

Reducerat pris: Halva priset om lektionen leds av 1 pedagog. 

Beställare: Skolor, stadsdelar och kommuner, m.fl. 

 

F-klasser/lågstadiet har två tillfällen (2 tim/1 tim) och mellan/högstadiet har tre (2 tim x 3). 
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